
PROGRAMME D’ACTIVITÉS & D’ÉVEIL / Avril 2023

MDP d’Essey-lès-Nancy, place de la république / 03 83 18 34 57 / 03 83 18 30 04
 maisondelaparentalite.essey@esseylesnancy.fr

LE LAEP A LIEU CHAQUE MARDI ET JEUDI ENTRE 9H ET 11H45
LA MAISON DE LA PARENTALITÉ SERA FERMÉE AU PUBLIC DU 24 AU 28 AVRIL INCLUS

Les animations se font sur inscription, en priorité pour les familles ascéennes. 

• Samedi 1 : Atelier sophrologie-relaxation pour adultes,
avec Céline de 10h00 à 11h00

• Mercredi 5 : Atelier décorations « Pâques et printemps » 
de 10h00 à 11h30

• Mercredi 12 : Chasse à l’oeuf,  à partir de 13h45 au parc Maringer
(ouvert à tous sans inscription)

• Mercredi 19 : Médiation animale, à la découverte du lapin et du cochon 
d’inde de 10h00 à 11h00


