Collége Emile Gallé
20-22, rue du Général de Gaulle
54270 ESSEY - LES — NANCY
Semaine du 11 au 15 mars 2024

Lundi 11 mars

Crudités ou surimi

Poisson aux 3 céréales
Petits pois

Fromage ou Yaourt
Dessert lacté ou Fruits

Mardi 12 mars

Salades composées

Lasagnes de boeuf
Lasagnes de légumes

Fromage ou Yaourt
Fruit

Jeudi 14 mars

Crudités

Escalope de poulet
Médaillon de poisson
Gratin de chou-fleur

Fromage ou Yaourt
Tarte de compote de pommes ou Fruit
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endredi 15 mars

o

Crudités

Gratin de pommes de terre
Tomate a la provencale
Poélée forestiére

Fromage ou Yaourt
Fromage blanc aux fruits Ou Frui
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