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Les épreuves 
LE GRAND OPPIDUM  25km   
Trail 
nés en 2005 et avant / 19€

L’OPPIDUM  16km   
Trail et Marche nordique   
nés en 2007 et avant / 15€

Le P’TIT OPPIDUM  9km   
Trail, Marche nordique et Randonnée   
nés en 2009 et avant / 12€

LES LIèVRES  1,7km   
Trail benjamins et minimes  
nés entre 2010 et 2013 / 3€

Informations  
•  Inscriptions en ligne sur chronopro.net
• Village départ, parc du Haut Château, rue du Chanoine Laurent, 54270 Essey-lès-Nancy
•  Accès à 5 mn à pied de l’arrêt Roosevelt, ligne A du réseau Stan
•  Consigne et parking vélo surveillé (antivol personnel obligatoire) 
•  Récompenses pour tous, petits et grands
•  Nombreux lots à gagner par tirage au sort
•  Animations 
•  Buvette et restauration sur place 
•  Espace récupération
•  Challenge Décathlon qui récompense l’association ou l’entreprise la plus représentée 
sur l’ensemble des épreuves
•  Infos et règlement : fouleesdeloppidum.wixsite.com/trail

Partenaires  

LES renards  700m  
Course enfants   
nés en 2014 et 2015 / 3€

LES MARCASSINS  500m  
Course enfants   
nés en 2016, 2017 et 2018 / 3€

LES Écureuils  250m  
Course enfants   
nés en 2019 et 2020 / 3€

Nombre de dossards limité 
sur l’ensemble des épreuves


