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Chères Ascéennes, chers Ascéens,

Chacun aura noté que les prochaines élections 
municipales auront lieu les 15 et 22 mars 2026. Selon la 
loi, nous sommes entrés dans la période de pré-campagne 
le 1er septembre 2025 ; ce qui signifie que les équipes 
municipales doivent se garder, pendant les six mois qui 
précèdent le scrutin, de délivrer quelque message à teneur 
politique que ce soit et de faire la promotion de l’action de 
la municipalité.

La communication autorisée ne doit porter que sur des 
événements habituels et factuels, en toute neutralité. Dès 
lors, il fallait trouver une thématique à ce numéro d’Essey 
Mag, qui respecte ce principe ; l’idée de valoriser le 
mode associatif et les bénévoles s’est facilement imposée 
comme une évidence, puisqu’à la fois elle répond à cette 
exigence, et correspond par ailleurs à un réel besoin de 
faire connaître la richesse du tissu associatif local, le 
dynamisme des acteurs et la nécessité de recruter de 
nouveaux bénévoles.

Outre la citation quasi exhaustive des organismes qui 
composent le paysage associatif ascéen, un coup de 
projecteur est proposé dans les pages suivantes pour faire 
mieux connaître les instances citoyennes de la ville.

Un point particulier concerne l’indispensable recherche 
de subventions, tâche administrative quelque peu 
contraignante, mais ô combien vitale, et qui peut être 
accompagnée par des services municipaux expérimentés 
en la matière.

Un focus particulier est porté sur la dernière-née des 
associations, qui a pour vocation de porter le jeune espace 
de vie sociale à Mouzimpré.

Enfin, un rappel est sans doute utile concernant la charte 
de la vie associative, dispositif qui permet aux associations 
d’obtenir un soutien matériel non négligeable de la part 
de la collectivité. 
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Rédaction : Isabelle Chopat, les élus et services municipaux
Réalisation : Service communication
Impression : Lorraine Graphic Imprimerie
Dépôt légal : Essey Mag ISSN 3038-1851
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Pour contacter la rédaction :
- www.esseylesnancy.fr/contact
- Mairie d’Essey-lès-Nancy
  Service communication 
  Place de la République  
  54270 Essey-lès-Nancy

Le mot du maire

Je vous souhaite une bonne exploration des ressources 
associatives de notre ville et un doux automne clément 
et ensoleillé.

Michel BREUILLE
Maire d’Essey-lès-Nancy
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: EN BREF

Fête de l’été

Parc Maringer, samedi 28 juin

Inauguration de l’esplanade Pierre Panon

Anciennement parvis de l'église Saint-Georges, 21 juin 

Faculté de lettres, Nancy 7 juin

L’école Galilée primée

Le 7 juin, les enfants de l’école maternelle Galilée se sont 
rendus à la faculté de lettres de Nancy pour recevoir le 
premier prix dans la catégorie des maternelles du concours 
de création de Kamishibaïs plurilingues organisé par 
le Casnav (centre académique pour la scolarisation des 
enfants allophones nouvellement arrivés et des enfants 
issus de familles itinérantes et de voyageurs) pour tous 
les établissements scolaires de l’Académie Nancy-Metz. Ce 
concours permet de travailler dans les classes participantes 
autour de la langue principale du récit, mais aussi de laisser 
la place aux autres langues parlées par les enfants, leurs 
parents, leur entourage. Les enfants de l’école Galilée ont 
utilisé des mots en français, en perse, en géorgien et en 
arménien. Une belle façon de favoriser l’apprentissage de la 
lecture, de l’écriture, de l’expression orale et artistique et de 
s’ouvrir aux langues. Félicitations à tous !

Verger conservatoire Été 2025

Un havre de paix ouvert à tous
Tout au long de l’été, les Ascéens ont pu profiter du 
cadre champêtre et de l’ombre des arbres du verger 
conservatoire. Situé à côté du cimetière, le lieu est un 
bel espace où se détendre, au calme et au cœur de la 
nature, à quelques minutes à peine du centre-ville. Des 
arbres fruitiers, cerisiers, pommiers, noyers vous offrent 
la possibilité de remplir vos paniers selon les saisons. 
Une table de pique-nique fabriquée par les services 
techniques est également à votre disposition et un 
cheminement dans l’herbe permet de s’y promener. 
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Parc et salle Maringer 30 août

Forum des Associations
Les Ascéens avaient rendez-vous avec les associations 
le samedi 30 août à l’occasion d'un Forum des 
Associations placé sous le signe de l'inclusion et 
organisé comme chaque année au parc et dans la 
salle Maringer. Les nombreux clubs présents ont 
proposé différentes animations et activités. 
Des démonstrations ont ponctué la matinée 
et le début d’après-midi. 

Juillet

Les travaux avancent 

Chantier de la nouvelle cantine 

Les travaux de construction de la nouvelle cantine scolaire ont 
débuté le 4 juillet. Les équipes ont travaillé dur tout au long 
de l’été et le bâtiment prend rapidement forme. À terme, il 
s’étendra sur 800 m2 et sera un bâtiment exemplaire, répondant 
à un niveau d’exigence environnementale très élevé. De niveau 
passif, il consommera très peu d’énergie, grâce notamment aux 
panneaux photovoltaïques placés sur sa toiture et à la nature 
des matériaux choisis pour sa construction, parmi lesquels le 
bois et la paille. Ces matériaux sont à la fois respectueux de 
l’environnement et de la santé des enfants.

Plus de 1000 participants aux Foulées de l’Oppidum

Butte Sainte-Geneviève – samedi 14 juin 

Photo : Lucie Ledroit
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pour vous aider à financer l’achat ou la location d’un 
broyeur à déchets verts.

Pour plus d’informations, nous vous invitons à consulter 
le site de la Maison de l’Habitat et du Développement 
Durable : www.mhdd.grandnancy.eu/accueil.

Nouveau panneau lumineux
« La dépollution visuelle et lumineuse, ce n’est pas 
encore pour tout de suite visiblement. La Métropole 
de Nancy à la pointe de l’arrière-garde comme 
d’habitude. »

Tout d’abord, il est important de faire la distinction 
entre les informations municipales diffusées sur 
les panneaux lumineux de la Ville et les panneaux 
publicitaires qui n’ont rien à voir avec la mairie. Les 
informations municipales sont des informations 
d’intérêt général qui concernent l’ensemble des 
habitants de la commune. Deux panneaux étaient 
jusqu’ici implantés sur le quartier de Mouzimpré et 
au centre-ville, devant l’hôtel de ville. Dans un souci 
d’équité pour que tous les Ascéens aient bien accès 
aux informations diffusées sur ces panneaux, il était 
nécessaire d’en ajouter un route d’Agincourt, non loin 
de la Porte Verte. 

La Ville d’Essey-lès-Nancy est évidemment sensible à 
la pollution visuelle et lumineuse. Tous les panneaux 
lumineux sont éteints entre 22h et 6h et bientôt, tous 
les candélabres de la ville seront équipés en leds, plus 
économes en énergie et délivrant une luminosité 
mieux calibrée. 

: DU TAC AU TAC

Question d'accessibilité
« L’Est Républicain nous parle d’une ville plus inclusive 
et bienveillante ? Et les autos garées sur les trottoirs 
qui obligent fauteuils roulants et poussettes à aller sur 
la route, ça n’existe pas peut-être ? »

La Ville est particulièrement vigilante en ce qui 
concerne les questions d’accessibilité. D’importants 
travaux ont été réalisés pour l’accès aux bâtiments 
publics, mairie, écoles et salles communales. 
La Métropole a implanté des plots dans les rues 
impactées par la circulation du trolley afin d’empêcher 
les stationnements gênants. En concertation avec les 
usagers et dans le respect des budgets alloués, d’autres 
aménagements pourront voir le jour. Rappelons 
également que la municipalité tient à préserver un 
bon équilibre entre prévention et sanction en matière 
de pénalités pour incivilités et infractions.

Gestion des
déchets verts
« Ne serait-il pas intéressant que la collectivité mette 
à disposition un gros broyeur par quartier et que 
les gens récupèrent le broyat plutôt que de voir ces 
monticules de déchets verts à la déchetterie ? Si on a 
des déchets verts, on a un jardin, si on a un jardin, on a 
de quoi utiliser le broyat. »

Un tel équipement collectif est difficilement 
envisageable pour des raisons de sécurité. Toutefois, la 
Métropole du Grand Nancy propose des subventions 

Régulièrement, sur les réseaux sociaux, lors de réunions publiques ou encore au détour d’une 
rencontre, vous interpellez les élus sur des sujets qui vous touchent ou des questions que vous 
vous posez. Ils vous répondent, en toute transparence, à travers cette rubrique. 

RAPPEL
Page Facebook de la Ville

La page Facebook officielle de la Ville d’Essey-lès-Nancy alimentée 
par le service communication est la page correspondant à l’adresse : 
www.facebook.com/villedesseylesnancy

Le canal le plus sûr et le plus rapide pour que vos suggestions ou réclamations 
soient prises en compte reste le portail des démarches en ligne via le site internet.
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1.
En quoi les associations jouent-
elles un rôle important sur la 
commune d’Essey-lès-Nancy ? 

Les associations sont depuis toujours 
un élément essentiel du paysage 
humain, social et civique. Ce sont des 
organes fédérateurs qui favorisent 
le rapprochement des générations, 
qui créent les liens indispensables 
à l’épanouissement de chacun.

Nos associations contribuent à la vie 
de notre ville. Par leurs activités, elles 
participent à la création de richesses 
et de services pour les habitants tout 
en encourageant la l'implication des 
citoyens au sein de la communauté. 
Je tiens d’ailleurs à remercier 
chaleureusement les bénévoles qui 
œuvrent au sein de ces associations. 
Sans leur travail quotidien, rien ne 
serait possible. 

2.
Par quels moyens la municipalité 
les soutient-elle ?

Le soutien de la municipalité ne se 
réduit pas à l’attribution de subventions. 
Il peut également être d'ordre logistique 
avec la mise à disposition de locaux, 
de salles municipales, d’infrastructures 
sportives, de moyens de communication 
mais aussi par le prêt de matériel. 
Le soutien passe aussi par les agents 
municipaux présents, qui leur apportent 
expertise, service et conseils, et facilitent 
ainsi leurs actions. Le partenariat entre 
la ville et les associations est essentiel 
dans la valorisation des initiatives 
locales. 

3 QUESTIONS À
Evelyne Devouge
Adjointe à la vie culturelle et sportive

3.
Quels critères motivent 
l’attribution ou non d’une 
subvention à une association ?

Pour pouvoir bénéficier d’une 
subvention, une association doit 
présenter un intérêt général ou 
local pour la collectivité. Au-delà des 
conditions administratives,
il est nécessaire de distinguer deux 
critères.

Le premier concerne les besoins 
financiers nécessaires au 
fonctionnement ordinaire de 
l’association. Il s’agit de répondre 
au plus juste aux besoins réels de 
l’association, en tenant compte de l’état 
de sa trésorerie, des activités mises 
en place durant l’année écoulée, du 
nombre d’Ascéens inscrits au regard de 
la spécificité de l’activité encadrée, et 
des autres attributions de subventions. 

Le deuxième découle de la volonté 
d’encourager et de soutenir les 
nouveaux projets à venir et les 
actions organisées dans les domaines 
prioritaires de l'éducation, de la santé 
et du bien-être, de la citoyenneté, du 
développement durable, de la solidarité, 
de la culture et du sport. 

 Sans le travail quotidien 
des bénévoles des 

associations, rien ne
serait possible

DOSSIER
Les 
associations 
en action

EN CHIFFRES

80
Plus de 80 associations composent 

le tissu associatif ascéen. Le fait 
associatif est fondamental pour le 

dynamisme de notre commune, c’est 
un pilier de cohésion sociale.

43
43 associations ont tenu un stand 

cette année sur le Forum des 
Associations qui s’est déroulé le 30 

août dernier, au parc et dans la salle 
Maringer.

> 82k 
En 2025, 82 795 € de subventions 
ont été alloués aux associations 
ascéennes par la municipalité.
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Les instances citoyennes, 
qu’est-ce que c’est ? 

de la culture, du sport, de la sécurité civile ou 
encore de la démocratie locale. 

Essentielles au bon fonctionnement de la cité, 
les instances citoyennes ont pour objectifs de : 

 favoriser la participation citoyenne ;

 améliorer la transparence et la
 co-construction des politiques locales ;

 renforcer le lien social et l’implication 
 démocratique des habitants.

DO
SS

IER

Les instances citoyennes occupent une place à part dans le monde associatif, parce qu’elles 
permettent d’associer les habitants à la vie démocratique locale.

Les instances citoyennes sont essentielles 
au bon fonctionnement de la cité

Qu’il s’agisse des Conseils de quartier, du Conseil 
Municipal d'Enfants et de Jeunes (CMEJ), 
ou encore du Comité des Fêtes, entre autres, 
les instances citoyennes sont des dispositifs 
particuliers mis en place par la collectivité pour 
permettre aux citoyens de participer activement 
aux décisions publiques, de formuler des 
propositions, de donner leur avis sur des projets 
ou de débattre sur des enjeux locaux. 

Ainsi, la collectivité peut s’appuyer sur ce réseau 
de partenaires qui œuvrent dans les domaines 

: FOCUS

Lieux d’information, de débat, de rencontre 
et d’échange entre les habitants d’un même 
quartier, les Conseils de quartier organisent 
différentes manifestations et assurent un dialogue 
permanent entre les habitants et les élus. 

S’ils ne disposent pas de pouvoir décisionnel, 
ils sont force de proposition sur l’ensemble 
des décisions prises sur le territoire. Dès que 
nécessaire, ils sont consultés par la municipalité 
et sont les porte-parole de leurs voisins. 

Quatre Conseils de quartier sont en place à Essey, 
le Conseil de quartier du Centre, le Conseil de 
quartier des Hauts d’Essey, le Conseil de quartier 
Mouzimpré-Tourterelles et le Conseil de quartier 
Kléber-Ozerailles. 

Les Conseils de 
quartier : un lien entre 
les habitants et les élus
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Les différentes 
instances citoyennes 

: PRÉSENTATION

Des bénévoles 
indispensables 
Dévoués, engagés, actifs, les 
bénévoles sont indispensables 
au bon fonctionnement et à la 
pérennité des associations. Ce 
sont eux qui les créent et les 
font vivre, ne comptant ni leur 
temps ni leur énergie. 

En janvier 2024, 24 % soit 12,5 
millions de Français étaient 
bénévoles dans une association 
et 5,5 millions en action chaque 
semaine. Un engagement qui 
mérite d’être souligné tant les 
responsables d’associations, 
à Essey et ailleurs, font tous 
le même constat : les rangs se 
parsèment, les bureaux et les 
adhérents actifs vieillissent et la 
jeunesse est attendue de pied 
ferme pour donner un nouveau 
souffle à ces associations. 

Charte de la 
vie associative
 
La Ville propose à ses 
partenaires associatifs de 
formaliser leurs relations par 
la signature d’une charte de la 
vie associative. À travers cette 
charte, la commune s’engage 
officiellement à soutenir et à 
valoriser toute action associative 
désintéressée qui bénéficierait à 
tout ou partie de la population 
ascéenne, en mettant à 
disposition, sous condition, des 
salles municipales, en l’aidant 
dans sa communication, en 
lui donnant accès à certains 
services (photocopieuse, 
imprimante etc.).

Outre les Conseils de quartier, vous pouvez compter sur de nombreuses 
instances citoyennes pour veiller sur vous et vous proposer des animations 
au fil des saisons.

Le Comité des Fêtes
Le Comité des Fêtes organise des 
manifestations et des festivités 
ouvertes à tous. 

Les SVP – Sauveteurs Volontaires
de Proximité
Les SVP sont des habitants formés 
aux gestes de premier secours et à 
la vigilance locale.

Le Conseil Citoyen
Mis en place à Mouzimpré, classé 
Quartier Prioritaire de la Ville (QPV), 
le Conseil Citoyen réunit des habitants 
et des acteurs locaux qui œuvrent pour 
améliorer la vie du quartier. 

Le CMEJ – Conseil Municipal 
d’Enfants et de Jeunes 
Le CMEJ permet aux enfants et 
aux adolescents de s’initier à la vie 
démocratique et de proposer des 
projets pour leur commune.

Le Comité de Jumelage
Le Comité de Jumelage permet 
de maintenir et de développer le 
jumelage d’Essey-lès-Nancy avec 
la ville allemande de Brigachtal.

Le Conseil des Sages
Composé de seniors expérimentés 
investis dans la vie de la collectivité, 
le Conseil des Sages est chargé de 
formuler des propositions sur les 
dossiers intéressant la commune.

Le Comité citoyen de 
développement
Le comité citoyen de développement 
est chargé de formuler des 
propositions sur les grands enjeux 
et dossiers relatifs au développement 
de la commune et de l’agglomération 
nancéienne.

La Réserve Communale
Voir ci-dessous. 

Zoom sur la Réserve Communale 
Placée sous l’autorité du maire, la 
Réserve Communale est composée 
de citoyens volontaires qui souhaitent 
s’investir sur leur commune. Ils 
viennent renforcer les dispositifs 
conventionnels de sécurité civile en 
cas d’accident, de catastrophe ou 
d’autres événements exceptionnels 
qui pourraient survenir sur le 
territoire. 

Ainsi, ils ont été particulièrement 
actifs lors des inondations de 2012 
mais aussi lors de la pandémie de 
Covid ou encore à chaque épisode de 
forte chute de neige ou de canicule. 

À Essey-lès-Nancy, l’action des 
membres de la Réserve Communale 
de sécurité civile s’inscrit dans 
le cadre du Plan Communal 
de Sauvegarde. La Ville est à la 
recherche de nouveaux bénévoles 
qui voudraient intégrer le dispositif. 

Vous souhaitez vous engager ? 
Il vous suffit de remplir le formulaire 
d’inscription proposé en ligne sur le 
site internet de la ville : 
www.esseylesnancy.fr ou de prendre 
contact avec la direction du pôle en 
charge des services aux citoyens à 
l'Hôtel de Ville, place de la République.
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Un tissu associatif aux 
multiples facettes
Plus de quatre-vingts associations sont domiciliées à Essey-lès-Nancy. Qu’elles soient 
culturelles, sportives, patriotiques, solidaires, elles proposent des rendez-vous, des 
activités, des services qui, ensemble, répondent à vos besoins et à vos préoccupations.

: PRÉSENTATION
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Zoom sur l’association 
porteuse de l'Espace de 
Vie Sociale (EVS)

notre culture mais aussi améliorer la vie des habitants 
du quartier, favoriser les bons rapports de voisinage, 
lutter contre l’isolement. Avec cet EVS, nous allons 
pouvoir faire des miracles et ce ne sont pas que des 
mots ! »

Chacun des membres de l’équipe a quelque chose 
de particulier à apporter et tous ont en commun, 
une motivation à toute épreuve et l’envie d’œuvrer 
pour tous, ensemble. 

Unis par les mêmes valeurs et la même envie, ils 
comptent mettre leurs compétences au service 
du développement de l’EVS et proposer des 
animations variées, qui répondront aux attentes 
de tous : « Nous connaissons bien les besoins de la 
population et nous souhaitons créer du lien à travers 
différentes animations et ainsi faire naître l’espoir ! »

Danse, tricot, dessin, activités de bien-être… de 
nombreux rendez-vous devraient être rapidement 
mis en place et seront de plus en plus nombreux 
lorsque les travaux du vaste local seront terminés. 

Depuis sa création au début de l’année, l’Espace de Vie Sociale de Mouzimpré était géré 
par la Fédération des Centres Sociaux par l’intermédiaire de sa coordinatrice, Nathalie 
Zimmermann. Son but ? Réunir des habitants pour créer une association qui prendrait le relais 
et ferait vivre l’EVS. C’est désormais chose faite.

L’émotion était forte le 11 juillet dernier lors du 
lancement officiel des travaux du futur local de 
l’Espace de Vie Sociale pour les membres de la 
toute nouvelle association qui va faire vivre les 
lieux.

Nara Hakobyan, présidente, Stéphanie Gourrinat, 
secrétaire, Alice Guérin, trésorière et Hasmik 
Arakelyan et Simonyan Ararat, membres du Conseil 
d’Administration, étaient heureux de voir cette 
nouvelle étape franchie. Elle va leur permettre de 
concrétiser bientôt toutes les idées qui les animent. 
Dès sa présentation aux habitants de Mouzimpré, 
ce projet de création d’un Espace de Vie Sociale 
à Mouzimpré les a séduits et leur a donné 
envie de s’impliquer dans l’aventure. Ils se sont 
donc rapprochés de Nathalie Zimmermann, 
coordinatrice de l’EVS pour la Fédération des 
Centres Sociaux et chargée de mobiliser les 
habitants autour du projet : « Nous avons des 
qualités communes qui vont nous aider à porter et 
à développer l’EVS, expliquent-ils en cœur, nous 
souhaitons apporter des choses nouvelles, un peu de 

: FOCUS



Au rendez-vous des associations
Chaque année, à la toute fin du mois d’août ou au 
tout début du mois de septembre, la Ville organise le 
Forum des Associations. Les associations ascéennes 
sont invitées à tenir un stand dans le parc et dans 
la salle Maringer afin de présenter leurs activités et 
leurs actions à la population. Sport, culture, solidarité, 
toutes les thématiques sont représentées. 

Les grands événements organisés avec 
ou par les associations sur la commune

La brocante
Après Essey Chantant, la grande brocante du 
mois de septembre est certainement le rendez-
vous le plus attendu de l’année à Essey-lès-Nancy. 
Organisée par le Comité des Fêtes, elle attire chaque 
année des milliers de chineurs qui découvrent avec 
bonheur les trésors vintage présentés par plus de 
300 exposants. 

La Saint-Nicolas
Le Comité des Fêtes organise également chaque 
année le défilé de la Saint-Nicolas. Les bénévoles 
travaillent dur pour réaliser un char qui s’inscrit 
dans la thématique du défilé de Nancy au cours 
duquel il est présenté avant d’arpenter les rues 
d’Essey une semaine plus tard. 

Le Salon du flipper
Chaque année, à la fin du mois de mars ou au début 
du mois d’avril, l’association Les Flippés d’Essey 
organise salle Maringer son salon du flipper. Un 
rendez-vous prisé des amoureux du flipper et des 
curieux. 

Le calendrier ascéen est marqué par différents temps forts parmi lesquels de nombreux 
événements sont organisés en partenariat avec les associations ou directement par elles. 
Au fil du temps, certains se sont imposés comme incontournables. 

La Fête de l’été
Les Ascéens sont invités à fêter l’été chaque mois de 
juin à travers un grand repas dansant organisé par 
le Comité des Fêtes. 

Expositions de l’Association des Artistes Ascéens
Tous les ans, au début du printemps, l’Association 
des Artistes Ascéens présente une grande exposition 
thématique au Haut-Château. L’occasion pour le 
public de découvrir les œuvres de nombreux artistes. 

La Nuit de la lecture
La Bibliothèque pour Tous prend part tous les ans, 
aux côtés de la municipalité, à l’organisation de la 
Nuit de la lecture, proposant différents rendez-vous 
autour des livres. 

Manifestations portées par le Conseil Citoyen 
Le Conseil Citoyen participe chaque année à 
l’organisation de La fête à Mouzim (anciennement 
Estiv’bal), Festilune ou encore Mouzimcrée 
(anciennement Mouzim’propre).

 

Outre les subventions financières qu’elle attribue, la municipalité aide concrètement les associations dans 
leurs actions par le prêt de salles et de matériel mais aussi en leur offrant les services de ses agents. Qu’ils 
soient membres des services techniques, du service communication, référent culturel, responsable du service 
des sports, gardiens, policiers municipaux… les associations peuvent compter sur l’aide de ces professionnels 
pour la réalisation et la valorisation de leurs projets. 

Des aides concrètes

Pour la première fois cette année, ce forum qui s’est 
déroulé le 30 août, avait prévu de continuer son action 
et différentes animations ont été proposées jusqu’à 
15h. Le thème de l’inclusion était mis à l’honneur afin 
de montrer à tous que les activités, qu’elles soient 
sportives ou culturelles, s’adressent à tous, sans 
exception. 
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Le Service Communication de la mairie d’Essey-
lès-Nancy œuvre aux côtés des associations afin de 
valoriser leurs actions et les événements qu’elles 
proposent. Leur nombre très important impose 
toutefois une certaine organisation afin que les 
informations ne se noient pas dans la masse. 

Au printemps 2024, Le Bulletin des Ascéens a 
cédé sa place au magazine Essey Mag que vous 
tenez entre les mains. La périodicité a changé, 
la ligne éditoriale également. L’agenda permet 
de répertorier les événements organisés par les 
associations et dans chaque numéro, plusieurs 
d’entre elles sont mises en lumière par une 
présentation globale plus approfondie ou par 
des articles qui mettent en avant des actions 
importantes. 

Pour les autres informations, les responsables 
d’association peuvent compter sur le site internet 
de la ville dont les publications sont relayées 
dans la newsletter envoyée aux abonnés tous les 
mercredis, et sur la page Facebook d’Essey-lès-
Nancy, quotidiennement mise à jour. 

Les panneaux lumineux relaient quant à eux 
les événements organisés par les instances 
citoyennes ou en partenariat avec la Ville. 

Différents supports
à disposition 

LE SAVIEZ-VOUS ? 

La municipalité n’est pas la seule entité qui peut subventionner une association. La Métropole, 
le Département, la Région et l’État peuvent également être sollicités, selon la nature des projets 
portés. Par exemple, la politique associative de l’État intervient dans le cadre des fonds pour le 
développement de la vie associative (FDVA), qui a pour vocation de financer le fonctionnement 
et les projets innovants des associations. Certes, cela implique un travail administratif important, 
mais c’est une aide non négligeable à obtenir, les agents de la mairie peuvent être sollicités pour 
aider les membres du bureau des associations à finaliser leur demande de subvention. 

: COMMUNICATION

bénévoles œuvrent activement pour les associations ascéennes.1054
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détachable Certains horaires étaient encore inconnus lors de 
la rédaction de ce numéro d'Essey Mag. Pour plus 

d'informations sur ces événements et pour connaître tous 
les rendez-vous qui vous attendent dans votre ville ces 

prochaines semaines, consultez le site www.esseylesnancy.fr 
ou la page Facebook de la Ville d'Essey-lès-Nancy.

15

Amour, sexualité et 
solitude chez les seniors
Le CCAS propose une soirée composée d’une 
pièce de théâtre interprétée par la troupe 
Ramdam suivie d’un débat animé par une 
équipe de professionnels de la santé des seniors.

Le spectacle Amour, sexualité et solitude chez les 
seniors rappelle que la vie amoureuse et sexuelle 
ne s’arrête pas à 60 ans ! La solitude s’installe bien 
souvent trop vite mais le désir d’aimer et d’être aimé 
est bien là. Les sept comédiennes et comédiens de 
Ramdam vous emmènent dans une conférence-
spectacle pleine d’humour, d’autodérision, de 
bienveillance sur un sujet tabou. Une heure trente de 
spectacle qui nous rassemble et nous ressemble. 

17h, salle Maringer. Tous publics. Entrée libre. 

: SPECTACLE-DÉBAT

VENDREDI 3 OCTOBRE

Jeudi 2 
octobre
Jeudi de la culture : 
Maude et Alex
20h, salons du Haut-Château. 
En duo guitare/voix, Maude 
et Alex reprendront des 
titres de Lilicub, Zazie, Élodie 
Frégé, Sheila, Edith Piaf, 
entre bien d’autres...
Entrée libre.

Samedi 4 → 
Dimanche 12 
octobre 
Exposition : Angèle Potin 
Morceaux choisis
Week-ends des 4 et 5 et 11 
et 12 octobre, de 14h à 18h, 
espace Michel Stricher. 

Vendredi 3 
octobre
Amour, sexualité et 
solitude chez les seniors
17h, salle Maringer.
Plus d'infos ci-dessous.

Diaporama photos du 
Comité de Jumelage 
20h, espace Bérin. 

15

Rendez-vous 
réguliers
Repair Café
17h-20h, Foyer Foch, tous 
les deuxièmes jeudis de 
chaque mois.

Ateliers numériques 
Les 1er et 3e mardis du 
mois de 9h30 à 11h30 au 
Foyer Foch et les 2e et 4e 
mercredis du mois de 14h30 
à 16h30 à l'Espace Pierre 
de Lune. Ateliers gratuits 
animés par le conseiller 
numérique de la ville.

Marché Place à VivreS
Tous les vendredis de 15h30 
à 18h30, l’association Lortie 
organise son marché bio et 
solidaire allée Carl Fabergé 
à Mouzimpré.

: L’AGENDA
détachable



DU 20 AU 23 OCTOBRE

Dimanche 5 
octobre 
Loto du club des seniors
13h, salle Maringer. 
Sur réservations 
au 06 51 82 08 67

Jeudi 16 
octobre
Réunion publique
17h30, Espace Bérin,  
Maison des Associations.
Futurs aménagements 
de la rue Roosevelt

Vendredi 17 
octobre
Réunion d’information 
du Conseil de quartier 
Kléber Ozerailles
19h30-22h30, Maison 
des Associations. 

Dimanche 26 
octobre
Repas des seniors 
(non dansant)
12h, salle Maringer. 
Sur invitation.

Dimanche 2 
novembre 
Yza : Chanter pour ceux…
15h, salle Maringer. En 
partenariat avec le CCAS et 
la Ville d’Essey-lès-Nancy. 
Plus d'infos ci-contre.

Jeudi 6 
novembre  
Jeudi de la culture : 
Laissez-vous en conter
20h, salons du Haut-Château. 
Par Gérard au chant, à 
la guitare et à l’autoharp 
et Agnès au chant, 
aux percussions et aux 
arrangements. Les artistes 
vous proposeront une série 

Samedi 18 
octobre
Festilune
Espace Pierre de Lune
Plus d’infos à venir. 

Lundi 20 → jeudi 
23 octobre
Bourse aux vêtements de 
l’Association des Familles
Vente le 22 octobre de 9h à 
18h. Salle Maringer.
Plus d'infos ci-dessous.

Samedi 25 
octobre
Halloween au Bazar 
à Lisette 
Espace Pierre de Lune.

Repas des seniors 
(dansant)
12h, salle Maringer. 
Sur invitation.

de contes du monde entier 
suivis de chansons qui leur font 
écho, écrites par Gérard.

Dimanche 9 
novembre 
Brocante musicale 
10h, salle Maringer, organisée 
par Dark Side Production.
Entrée libre, buvette et petite 
restauration sur place. 

Lundi 10 
novembre
Conseil municipal 
18h-21h, Hôtel de Ville. 

Mardi 11 
novembre
Cérémonie du 11 novembre
11h30, esplanade Pierre Panon.

Repas du Poilu
12h, salle Maringer.
Organisé par l’AMCVG.

: RENDEZ-VOUS

Bourse aux vêtements
L’Association des Familles d’Essey-lès-Nancy, affiliée à 
l’Udaf de Meurthe-et-Moselle, organise sa traditionnelle 
bourse aux vêtements automne-hiver du 20 au 23 octobre. 

La vente aura lieu le mercredi 22 octobre de 9h à 18h, salle 
Maringer. À condition d’être adhérent ou d’adhérer sur place à 
l’Udaf, vous pourrez déposer les vêtements dont vous souhaitez 
vous séparer le lundi 20 octobre de 13h30 à 18h et le mardi 21 
octobre de 9h à 12h et de 13h30 à 18h.

Ces vêtements doivent être propres, pas démodés et en très bon 
état, concerner les adultes, les enfants et les bébés. Vous pouvez 
déposer 20 articles au choix et maximum deux manteaux par carte.
La vente en elle-même aura lieu le mercredi 22 octobre de 9h à 18h 
et les restitutions se feront le jeudi 23 octobre de 14h à 18h. 

Salle Maringer, dépôts les lundi 20 octobre de 13h30 à 18h et mardi 
21 octobre de 9h à 12h et de 13h30 à 18h. Vente le 22 octobre de 9h à 
18h. Restitution le jeudi 23 octobre de 14h à 18h. 
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Samedi 20 
novembre
Soirée Beaujolais du 
Conseil de quartier 
des Hauts d’Essey
Espace Bérin. 

Vendredi 21 
novembre 
Assemblée générale 
du Conseil de quartier 
Kléber-Ozerailles
19h-21h, espace Bérin. 

Samedi 22 →
Dimanche 30 
novembre
Exposition : Au fil 
de la nature 
Week-ends des 22 et 23, 29 
et 30 novembre, de 14h à 
18h, espace Michel Stricher. 
Proposé par la session Photo 
du Club informatique. 

Mercredi 26 
novembre
Théâtre : On peut  
se tromper 
20h, salle Maringer, par 
les Energu’scène. 
Plus d'infos page 18.

Soirée Beaujolais 
du club des seniors
Espace Bérin. 

Jeudi 27 
novembre 
Assemblée générale 
du Conseil de quartier 
Centre
Espace Bérin. 

Vendredi 28 
novembre
Assemblée générale 
du Gym Club
Salle Goutorbe.

Samedi 6 
décembre
Assemblée générale des 
Anciens Combattants 
d’Indochine
Espace Bérin.

Samedi 13 
décembre 
Marché et défilé de 
la Saint-Nicolas
Plus d’infos à venir.

Dimanche 14 
décembre
Foulées des Pères 
et Mères Noël
Plus d’infos à venir. 

Samedi 29 
novembre 
Atelier floral 
9h30-11h30 puis 14h-16h, 
Maison des Associations. 
Proposé par le Conseil 
de quartier Centre.  
25 € par personne. 
Sur inscription. 

Jeudi 4 
décembre
Jeudi de la culture : 
Zim’Machine
20h, salle Maringer. 
Compositions et reprises 
d’Iggy Pop, Axel Bauer…

Samedi 6 → 
dimanche 14 
décembre
Exposition
Week-ends des 6 et 7, 13 
et 14 décembre, espace 
Michel Stricher. Œuvres 
d’Aline Floquet, Françoise et 
Madeline Ghiani. 

Yza : Chanter pour ceux…
En partenariat avec la Ville d’Essey-lès-Nancy et le 
CCAS, la chanteuse Yza propose ce concert solidaire 
à plus d’un titre. 

En effet, 150 places seront offertes à des bénéficiaires 
du CCAS, du Cada ou encore du Bazar à Lisette, les 150 
restantes vous sont proposées contre des dons de denrées 
non périssables aux Restos du Cœur. Un événement 
solidaire parce qu’il permettra à la fois à des personnes qui 
n’en ont pas toujours la possibilité d’assister à un concert et 
parce qu’il viendra en aide aux Restos du Cœur qui en ont 
tant besoin. Le programme sera composé d’une quinzaine 
de standards de la chanson française choisis parce qu’ils 
évoquent le voyage, une manière de vous entraîner vous-
aussi dans un voyage musical, convivial et solidaire. 

15h, salle Maringer. Entrée : Dons de denrées non périssables 
aux Restos du Cœur. Réservations conseillées au 06 24 27 92 88. 

: CONCERT SOLIDAIRE

DIMANCHE 2 NOVEMBRE
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Ladislava : Fusions
Le duo Ladislava interpétera sur scène ses compositions 
inspirées de poèmes et de chants folkloriques, aux couleurs 
des musiques slaves et des langues de ces pays. 

Intitulé Fusions, le concert formé autour de cet univers culturel, 
prend corps, tout en lumières et en mystères, pour délivrer 
une expérience intense entre musiques de l’Est et électro. 
Chant, clarinettes, synthés et machines se mêlent aux costumes 
inspirés des ornements traditionnels slaves et à la danse-fusion, 
chorégraphiée par Delphine Pont, pour offrir un tableau complet où 
le spectateur est invité à voyager aux confins d’un univers unique 
et envoûtant. L’Apem assurera la première partie de ce concert. 

20h, salle Maringer. Gratuit. 

: MUSIQUE

Lundi 15 
décembre 
Conseil municipal
18h-21h, Hôtel de ville.

Mercredi 17 
décembre 
Repas du Club des seniors
Salle Maringer.

Vendredi 19 
décembre
Concert : Fusions 
par Ladislava
20h, salle Maringer. Première 
partie assurée par l’Apem. 
Plus d'infos ci-dessous.

Mercredi 31 
décembre
Réveillon de la 
Saint-Sylvestre
19h30, salle Maringer. 
Organisée par le Comité 
des Fêtes.

Lundi 29 
décembre
Collecte de sang 
16h-19h30, salle Maringer. 
Organisée par l’Amicale 
des Donneurs de Sang et 
l’Établissement Français du 
Sang. Plus d'infos en page 27.

MERCREDI 26 NOVEMBRE 

Les Energu’scène :  
On peut se tromper
La troupe des Energu’scène montera sur la scène de la salle Maringer 
pour vous offrir un rendez-vous théâtral plein de rires et de bonne 
humeur. 

Les comédiens vous raconteront l’histoire de Pierre qui a une maîtresse, Lucie, 
mais ne veut pas faire souffrir sa femme Justine. La seule solution serait de 
surprendre Justine avec un amant. Pierre demande donc à son ami Bernard de 
draguer Justine... Ce qu’il ne sait pas, c’est que cette dernière a déjà un amant 
et que, ne voulant pas faire souffrir son mari Pierre, elle imagine le piéger avec 
une maîtresse et demande au même Bernard d’en trouver une...

20h, salle Maringer. Entrée à 6 €. 

: THÉÂTRE

VENDREDI 19 DÉCEMBRE

   on peut 
se tromper !

Les energu’scèneLes energu’scène
dans une pièce de Jean-Yves CHATELAINdans une pièce de Jean-Yves CHATELAIN

Théâtre
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EC(H)O ° GESTES
Celui qui déplace une 

montagne commence par 
déplacer de petites pierres 

Confucius

Un jean fait 1,5 fois le tour de la 
planète, du champ de coton à son 

point de vente. Le secteur du textile 
est à l’origine de 1,2 milliards de 

tonnes de gaz à effet de serre 
chaque année, soit 2% des émissions 

globales, ce qui la classe deuxième 
industrie la plus polluante du monde. 

LE SAVIEZ-VOUS ?

LA SECONDE MAIN :
ÉCONOMIQUE ET ÉCOLOGIQUE
Depuis quelques années, le marché de la seconde main est en plein essor. Économique et écologique, il permet 
de prendre soin de la planète autant que de votre porte-monnaie !

Qu’est-ce que c’est ? 
Le commerce de seconde main désigne l’ensemble 
des activités liées à l’achat, la vente et l’échange de 
biens qui ont déjà été utilisés par une autre personne, 
qu’il s’agisse de vêtements, de meubles, d’objets, 
d’appareils électroménagers, de livres ou encore de 
jeux vidéos…  

Quelques chiffres
Selon un article publié sur le site greenly.earth, le 
marché de l’occasion pèse 7 milliards d’euros en France 
et 86 milliards d’euros en Europe. Des chiffres qui 
illustrent le souhait des consommateurs, au-delà de 
réaliser des économies, de modifier leurs habitudes 
de consommation en s’inscrivant dans une démarche 
éco-responsable. 48,8 % des acheteurs se tournent vers 
le marché des vêtements d’occasion afin de limiter 
l’impact de leur garde-robe sur l’environnement et 64% 
des Français ont acheté un produit d’occasion au cours 
des 12 derniers mois. 

En quoi cette démarche est-elle écologique ? 
Elle permet notamment d’éviter la fabrication d’un nouveau 
produit, synonyme d’extraction de matières premières, de 
transformation de fabrication, de transport… en somme, 
d’émissions additionnelles de gaz à effet de serre, responsable 
du réchauffement climatique. De plus, donner, vendre, acheter 
d'occasion permet d'éviter de jeter des objets en bon état. 
Selon l’Ademe en 2011, le réemploi et la réutilisation ont 
permis d’éviter 825 000 tonnes de déchets.

Concrètement 
Le marché de la seconde main s’inscrit parfaitement dans 
une perspective de transition écologique et solidaire. Outre 
les sites internet de seconde main, vous pouvez trouver de 
quoi renouveler votre garde-robe, votre vaisselle ou votre 
décoration dans les nombreuses friperies et ressourceries qui 
sont installées sur le territoire. 

En plus d’acheter des articles de seconde main, vous pouvez 
apporter votre pierre à l’édifice en ne jetant pas les vêtements 
ou objets dont ne vous le voulez plus et en les donnant à
des associations ou structures solidaires comme La Maison
du Grémillon ou le Bazar à Lisette, tous deux implantés à
Essey-lès-Nancy.  
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: HÉROS DU QUOTIDIEN 

Virginie Pontès 
et Taïka, 
unies contre 
la solitude 
des seniors
Virginie Pontès et sa chienne Taïka rendent 
régulièrement visite aux résidents de la 
maison de retraite du Bas-Château, pour 
leur apporter joie et réconfort.

PORTRAIT

Atsem de métier, Virginie Pontès prend soin depuis 
plusieurs années des petits écoliers ascéens. Mais si 
elle les adore, les enfants ne sont pas sa seule passion 
et lorsqu’elle rentre chez elle, Virginie retrouve avec 
bonheur sa jolie chienne Taïka avec qui elle partage 
depuis un an une aventure toute particulière. 

En effet, chaque mois, Virginie et Taïka rendent visite 
aux résidents de la maison de retraite du Bas-Château 
avec lesquels elles partagent des moments privilégiés : 
« Nous avons toutes les deux suivi une formation pour que 
Taïka devienne chien visiteur, explique Virginie. J’ai choisi 
de le faire en allant voir ma petite mamie en maison de 
retraite. J’ai eu envie de briser la solitude des résidents avec 
Taïka. Nos visites leur apportent du réconfort, favorisent 
la communication et leur permettent de travailler leur 
mémoire car la présence de Taïka réveille parfois des 
souvenirs. Taïka leur permet aussi de travailler la préhension 
et crée du lien social. Elle est une véritable médiatrice. »

Les seniors ne sont pas les seuls à profiter des visites de 
Taïka puisque Virginie et sa chienne se rendent aussi 
dans les écoles pour apprendre aux enfants comment se 
comporter face à un chien : « Je leur apprends le langage 
des chiens, les bons gestes à adopter avec eux pour éviter 
tout risque de morsure, cela permet également d’éviter toute 
peur qui pourrait s’installer. »

Médiatrice
animalière

VIRGINIE 
PONTÈSENSEMBLE, NOUS 

APPORTONS JOIE 

ET RÉCONFORT

du quotidien

À la fin de l’année, Virginie passera le diplôme de monitrice 
éducatrice canine : « Je souhaite aider les propriétaires de chien à 
éduquer leurs animaux, c’est important et ça s’apprend. C’est aussi 
une manière de lutter contre l’abandon. »

Profondément attachée à Taïka, Virginie est heureuse 
d’œuvrer avec elle pour le bien-être de tous, petits, grands, 
humains ou chiens !

Avec ma chienne Taïka, 
j’apporte du réconfort aux 
résidents de la maison de 
retraite du Bas-Château
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Médiatrice
animalière

VIRGINIE 
PONTÈSENSEMBLE, NOUS 

APPORTONS JOIE 

ET RÉCONFORT

du quotidien

: VIE MUNICIPALE

Des aménagements 
nécessaires allée Roland 
Garros
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Différentes problématiques se posaient jusqu’alors allée Roland-Garros. Liées à la 
circulation et au stationnement anarchique, elles portaient atteinte à la sécurité de tous, 
en particulier des enfants. D’importants aménagements ont été menés afin d’y remédier. 

Sollicitée par la Ville d’Essey-lès-Nancy, la 
Métropole du Grand Nancy a étudié la situation 
et des travaux sont mis en œuvre. La priorité est 
donnée à la sécurité, particulièrement à celle 
des enfants. 

L’aménagement du site a débuté par la pose 
d’abris à vélo sécurisés, puis comme aux 
abords de l’école Jacques-Prévert et de l’École 
d’Application du Centre, l’allée Roland-Garros 
devient rue scolaire et est coupée à la circulation 
de 8h10 à 8h40 et de 16h10 à 16h40. Une 
barrière va être mise en place. Les parents sont 
invités à déposer leurs enfants à l’arrêt minute 
situé devant le collège. De là, ils peuvent se 
rendre à pied jusqu’à l’école, en toute sécurité. 

Un espace végétalisé est également prévu, 
la pose de bancs en fera de beaux ilôts de 
fraîcheur à la belle saison. 

Le parvis sur lequel les parents attendent 
leurs enfants à la sortie de l’école est 
rehaussé par rapport à la chaussée afin 
d’offrir un espace convivial aux familles et de 
favoriser les échanges. Les sols sont en partie 
désimperméabilisés par la pose de pavés 
drainants. 

Trois places de bus sont aménagées aux abords 
du collège de façon à permettre aux collégiens de 
monter et descendre en toute sécurité. 

Deux employés de la mairie sont postés 
respectivement à l’entrée de la rue et de l’autre 
côté de la passerelle des Droits de l’Enfants afin 
de veiller à la sécurité des piétons. 

Ainsi, l'ensemble de ces aménagements permet 
d'offrir des espaces sécurisés encourageant la 
population à privilégier les mobilités douces. 

Dépistage diabète : prévention
L’équipe de soins primaires de Dommartemont, Essey-lès-Nancy et Saint-Max organise une journée de dépistage du 
diabète le 12 décembre de 9h à 16h. Une équipe de professionnels et de bénévoles en lien avec le CHRU de Nancy 
sera à votre disposition salle verte au Foyer Foch, afin de proposer à ceux qui le souhaitent un dépistage du diabète. 

L’équipe commencera par faire remplir aux personnes volontaires un questionnaire dont les réponses établiront 
si elles présentent un risque de développer ou non un diabète. Il sera proposé aux personnes estimées à risque de 
réaliser un test par glycémie capillaire, autrement dit en prélevant une goutte de sang au bout de leur index. Les 
personnes dont le test s’avèrera positif se verront remettre un bon à transmettre à leur médecin traitant.

: SANTÉ
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: VIE MUNICIPALE

À vos bons-cadeaux ! 
Comme chaque année, le CCAS d’Essey-lès-Nancy 
met à l’honneur les Ascéens de 65 ans et plus en 
leur offrant, à l’occasion des fêtes de fin d’année, 
un bon-cadeau d’une valeur de 15 € valable chez les 
commerçants partenaires du 1er novembre 2025 au 

: SENIORS

Une fresque participative au 
terminus de la ligne du trolleybus

: À DÉCOUVRIR

Depuis le mois de mars, vous pouvez admirer au 
terminus de la ligne du trolleybus, à Mouzimpré, une 
fresque participative sur le thème de la flore locale. 
L’œuvre a été réalisée conjointement par des élèves 
de l’École d’Application du Centre, des membres de 
l’Association des Artistes Ascéens, du Jardin des Basses 
Ruelles et des résidents de la maison de retraite du 
Bas-Château, accompagnés par l’artiste Hélène Bleys, 

coordinatrice du projet. La création de cette fresque 
s’inscrit dans le cadre du projet Ligne de vie(s), une 
série d’interventions et d’animations artistiques 
proposées en marge de la mise en place du trolley. Lors 
de l’inauguration de la fresque à la fin du mois de mars, 
Hélène Bleys a tenu à souligner : « Cette fresque est avant 
tout le reflet d’un territoire vivant où l’art se nourrit des 
échanges entre générations et du paysage quotidien. »

31 janvier 2026. Les seniors non imposables ont la 
possibilité de se rendre au CCAS du 3 au 14 novembre, 
uniquement les matins, afin d’échanger leur bon de 
15 € contre un bon de 18 €, sur présentation de leur 
avis d’imposition 2025 sur les revenus de 2024.
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NOTEZ-LE

Nouveau 
recensement
de la population
Le recensement se déroulera sur notre 
commune de la mi-janvier à la mi-février.
Il s’agit d’un geste civique et utile à tous. 

À quoi ça sert ?
Le recensement de la population permet de connaître 
le nombre de personnes résidant dans chaque 
commune. Ces chiffres déterminent à quelle hauteur 
l’État participe au budget de la commune, le nombre 
de conseillers municipaux, les modes de scrutin et 
jouent un rôle dans les décisions prises concernant les 
équipements collectifs, les programmes de rénovation, 
la construction de logements et le développement des 
moyens de transport. 

Comment ça marche ?
Entre la mi-janvier et la mi-février, un agent recenseur 
recruté par la Ville d’Essey-lès-Nancy se présentera 
chez vous. Il vous remettra les identifiants qui vous 
permettront de vous faire recenser en ligne. Si vous 
n’avez pas accès à internet ou si vous n’êtes pas à 
l’aise avec les outils numériques, il vous remettra des 
questionnaires papier à remplir et conviendra avec 
vous du moment où il viendra les récupérer.

Privilégiez le recensement en ligne,
c’est plus facile !
Plus pratique, plus facile, plus rapide et plus efficace, 
le recensement en ligne est à privilégier.

Renseignements auprès de Laurence Lalondrelle 
au 03 83 18 30 00. 

: À VENIR 

 QUE FAIRE D’UN 
 ANIMAL RETROUVÉ 

 SANS VIE ? 
Si vous trouvez un animal sans vie sur la commune, 

vous devez contacter vous-même une société 
d’équarrissage si cet animal est à vous ou s’il 
est retrouvé sur votre propriété, contacter son 

propriétaire s’il est connu, la mairie si le propriétaire 
est inconnu ou s’il s’agit d’un animal sauvage. 

 TENEZ VOTRE CHIEN 
 EN LAISSE  

Le règlement de police municipale prévoit que les 
chiens peuvent circuler sur la voie publique en 

zone urbaine uniquement s’ils sont tenus en laisse. 
Dans les bois et forêts, il est interdit de promener 

des chiens non tenus en laisse en dehors des allées 
forestières du 15 avril au 30 juin. D’une manière 

générale, vous êtes responsables des dommages que 
votre chien peut causer aux personnes ou à d’autres 

animaux domestiques. 

 ORDURES MÉNAGÈRES 
Pour rappel, laisser ses ordures au pied des 

conteneurs à déchets ou dans la nature constitue une 
infraction qui entraîne une amende dont le montant 

peut aller jusqu’à 500 € en cas d’encombrement 
du domaine public pour tout matériel ou objet 

présentant un risque pour la sécurité des personnes, 
et jusqu’à 1500 € pour sanctionner les dépôts 

sauvages caractérisés par l’abandon ou la dépose de 
déchets dans la nature ou l’espace public. 

 GRATUITÉ DES 
 TRANSPORTS POUR 

 LES SENIORS 
Depuis le 1er août, les transports sont gratuits sur le 
réseau Stan pour les habitants de la Métropole du 

Grand Nancy âgés de 65 ans et plus, sur présentation 
d’une carte d’abonnement gratuite à demander sur 

le site www.reseau-stan.com

 DÉRATISATION 
Différentes opérations de dératisation ont eu lieu au 

cours de l’été sur le quartier de Mouzimpré. 

Devenez agent recenseur ! 
La Ville d’Essey-lès-Nancy recrute dès à présent les 
agents recenseurs qui se rendront au domicile de 
chaque Ascéen(ne).

N’hésitez pas à postuler en envoyant vos CV sur le 
site internet de la ville : www.esseylesnancy.fr
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: LOISIRS ÉDUCATION

Un terrain de foot 
à cinq tout neuf
Le complexe sportif du Grémillon est désormais doté d’un 
terrain de football à cinq qui accueille les jeunes joueurs et 
les seniors qui pratiquent le football en marchant. Il s’ajoute 
au grand terrain de football synthétique et vient compléter 
les équipements sportifs de la commune, encourager la 
pratique du sport et, à travers elle, la cohésion sociale.

Balades découverte
Depuis 2018, la Ville et le CCAS proposent aux seniors des balades accompagnées par un 
éducateur sportif municipal. Cette activité gratuite allie bien-être, convivialité et découverte.

: SPORT 

: SENIORS 

Rues scolaires : pour
la sécurité des enfants 
Comme c’est le cas depuis l’an dernier déjà aux abords 
de l’école maternelle Jacques-Prévert et de l’École 
d’Application du Centre, la circulation est coupée allée 
Roland-Garros depuis la rentrée de septembre au 
moment des horaires d’entrées et de sorties des écoles. 
Ainsi, aucun véhicule ne roule de 8h10 à 8h40 et de 
16h10 à 16h40 allée Roland-Garros et de 8h15 à 8h45 et 
de 16h15 à 16h45 près de l’École d’Application du Centre. 

Des places « dépose-minute » sont réservées aux 
automobilistes qui accompagnent leurs enfants.

L’objectif de ces balades est à la fois de maintenir ses 
capacités de déplacement, de favoriser le prolongement 
d’une vie active et autonome, de créer du lien social 
et de découvrir ou redécouvrir les richesses de notre 
patrimoine naturel et urbain. Elles ont lieu tous 
les mercredis matins, hors vacances scolaires. Elles 
permettent de profiter des sites naturels et du patrimoine 
de proximité, mais aussi de s’ouvrir à l’actualité 
culturelle. Certaines sorties seront ainsi l’occasion de se 
rendre à Nancy en transport en commun pour découvrir 

ensemble les temps forts de la vie nancéienne, tels que 
les Jardins éphémères, le marché de Noël... 
Toujours adaptées au rythme de chacun, ces balades 
sont pensées pour être accessibles et offrir un véritable 
moment de partage.

Rendez-vous le mercredi matin devant la Maison des 
Associations à 9h30. Inscriptions obligatoires auprès du 
CCAS jusqu’au lundi 12h. Tél. : 03 83 18 34 61.

: ÉCOLES

Photo : Saint-Max Essey Football Club
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LÉO 
LAGRANGE

Un été animé
Les adolescents ascéens ont pu profiter pleinement des 
différentes animations qui leur étaient proposées au 
cours de l’été. Plusieurs d’entre eux ont pris la poudre 
d’escampette durant cinq jours au mois de juillet 
pour un séjour en itinérance dans les Vosges du côté 
du massif du Donon. Malgré une météo capricieuse, 
bonne humeur et rires ont marqué ce séjour mêlant 
sport et découverte du patrimoine. 
Chaque semaine, Anim’ados a offert de belles sorties 
aux vacanciers qui se sont notamment rendus dans 
des bases de loisirs et au festival Constellations de 
Metz. 

Mini-camps
Encadrés par deux animateurs et un intervenant 
spécialisé dans les activités de plein air, deux groupes 
de sept enfants ont participé à des mini-camps de 
vacances à Pierre-Percée. Au programme de ces séjours 
très appréciés : initiation au tir à l’arc, à l’escalade 
d’arbres et à la randonnée en VTT. 

: ENFANTS

: ADOS

Séjour à Barcelone
Un groupe de jeunes de la commune passera la deuxième 
semaine des vacances d’automne à Barcelone. Les ados 
y retrouveront des camarades des autres structures Léo 
Lagrange pour un séjour riche en activités, en rencontres, 
en jeux et en découvertes. 

Anim’ados
Les adolescents qui souhaitent s’inscrire au dispositif 
Anim’ados pour les vacances d’automne sont invités à une 
soirée de préparation le 3 octobre à 18h à la salle Jeunes. 
Autour d’un repas, ils discuteront des temps forts qu’ils 
souhaitent programmer au cours de leurs deux prochaines 
semaines de vacances. 

Des enfants bien 
dans leurs baskets 
au centre de loisirs
Bien dans ses baskets, tel était le thème choisi cet été 
au centre de loisirs pour faire passer aux enfants des 
vacances riches en découvertes et en activités. Au 
fil des deux mois de congés, ils ont profité de sorties 
au Wam Park, à la ferme de Woimbey, de séances 
de cinéma, de bowling mais aussi d’une visite de la 
nouvelle caserne des pompiers de Nancy. 

Moments forts
Deux moments forts ont marqué les enfants inscrits 
au centre de loisirs cet été : la visite de Virginie et 
de sa chienne Taïka qui ont permis aux enfants 
d’apprendre à comprendre et interagir avec la 
gent canine, et l’atelier créatif qui leur a permis 
de travailler autour de la reproduction du tableau 
Amandier en fleurs de Van Gogh.
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: VIE ASSOCIATIVE
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Alzheimer : 
un soutien 
précieux pour 
les familles
Association reconnue d’intérêt général et 
d’utilité publique, France Alzheimer intervient 
auprès des familles touchées par la maladie 
d’Alzheimer et maladies apparentées. 

L’association départementale dispose de plusieurs 
permanences dont l’une est située chez nos voisins 
de Pulnoy, où est basé son siège social. Elle est 
composée de professionnels et de bénévoles formés 
par l’Union Nationale France Alzheimer, qui mène 
à bien différentes missions telles que l’information, 
l’accompagnement, l’orientation, la formation 
et le soutien des personnes malades et de leurs 
proches aidants. France Alzheimer est présente 
dans de nombreuses manifestations, conférences et 
établissements d’accueil afin d’apporter à chaque 
famille le soutien nécessaire. 

: AVEC LES HABITANTS

78 % d’objets réparés grâce au Repair Café

Parmi les actions de l’association, sont proposés 
l’accueil et l’écoute des familles sur rendez-vous, et 
les groupes de parole animés par un psychologue. 
Ces dispositifs permettent aux aidants d’échanger, 
de se rencontrer mais également de partager leur 
vécu, leurs expériences, leurs émotions et leurs 
réflexions. La formation des aidants est assurée par 
un binôme bénévole/psychologue et la mise en place 
d’ateliers pour les aidés et les aidants.

Pour bénéficier de ces actions, les familles doivent 
souscrire à une adhésion annuelle de 38 € pour une 
famille de 2 personnes, 8 € supplémentaires au-delà 
de deux personnes. 

Contact : 07 88 98 13 88 / contact54@francealzheimer.org 

Chaque deuxième jeudi du mois, les dépann’acteurs 
accueillent au Foyer Foch, sans rendez-vous, les 
habitants qui ont des appareils à réparer, des lames 
à aiguiser ou des travaux de couture à confier. 

Sur l’atelier du mois d’août, 17 personnes ont apporté un 
appareil ou un objet à réparer. 78 % d’entre eux ont pu être 
réparés, évitant ainsi de mettre au rebut quelque 43 kg en 
déchetterie. Si les pannes sont parfois simples à résoudre 
et nécessitent juste un nettoyage, d’autres réparations plus 
importantes amènent les dépann’acteurs à démonter les 
appareils et à analyser leurs composants afin de déceler 
puis de réparer la panne. 

Prochains rendez-vous les jeudis 9 octobre, 13 novembre 
et 11 décembre de 17h à 20h au Foyer Foch.
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L’Amicale des donneurs de 
sang : un relais précieux

Deux clubs de yoga au service 
de votre détente
Le club de yoga et Yoga Shivaya vous proposent 
tous les deux des cours de yoga pour favoriser 
votre bien-être et votre détente. 

Présidé par Gisèle Sornette, le club de yoga propose 
depuis de nombreuses années des séances de yoga 
les lundis et les vendredis matins au Foyer Foch. 
Animées par une professeure diplômée de la Fédération 
Française de Yoga, ces séances permettent de favoriser 
la relaxation, de renforcer les muscles, d’améliorer la 
souplesse mais aussi de réduire le stress. Depuis le 
mois de septembre, le club propose aussi des séances 
de yoga sur chaise à destination des personnes qui 
souhaitent améliorer leur souplesse et qui rencontrent 
des difficultés à exécuter les mouvements au sol. 
Présidé par Julie Jouvenot, Yoga Shivaya propose des 
cours de hatha yoga traditionnel animé par Dominique 
Kandji au foyer Foch le mercredi de 18h à 19h30 pour les 
débutants et de 19h30 à 21h pour les niveaux confirmés, 
le jeudi de 18h à 19h30 pour les niveaux intermédiaires. 

Plus d’informations
 ••  Club de yoga auprès de la présidente au 06 98 98 68 21 ou 
de la secrétaire de l’association au 06 32 59 64 71. 

 • •  Yoga Shivaya au 06 49 28 84 86. 

L’Amicale des donneurs de sang et l’Établissement 
Français du Sang organisent régulièrement des collectes 
de sang salle Maringer. 

Le 22 juillet dernier, 45 personnes ont pu donner leur sang à 
Essey-lès-Nancy grâce à l’Amicale des donneurs de sang et à 
l’Établissement Français du Sang. Chaque don compte et un 
seul don permet de soigner trois personnes. Chaque année, 
un million de patients sont soignés grâce aux dons du sang. Si 
vous avez entre 18 et 70 ans révolus et que vous pesez plus de 
50 kg, vous pouvez participer à des collectes de sang jusqu’à six 
fois par an pour un homme, quatre fois chez une femme.

Toutefois, pour que ce geste reste sécurisé pour le donneur 
comme pour le receveur, un entretien avec un professionnel de 
santé vous est systématiquement proposé avant tout don de 
sang.

La prochaine collecte organisée à Essey-lès-Nancy aura lieu le 29 
décembre de 16h à 19h30 salle Maringer. Inscriptions préalables et 
informations complémentaires à l’adresse : dondesang.efs.fr
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: TRIBUNE

Semer aujourd’hui les 
réussites de demain
Chère Ascéenne, cher Ascéen,

Il suffit parfois de pousser la porte d’un club de sport, 
d’un local associatif, d’un atelier culturel ou d’un 
commerce pour se rendre compte à quel point notre 
commune est vivante.

Placé sous la thématique de l’inclusion, le Forum 
des Associations en a été une éclatante illustration. 
Enfants, parents, nouveaux habitants, aînés, personnes 
en situation de handicap, sportifs, artistes, bénévoles 
aguerris ou curieux d’un jour, nous avons affirmé qu’à 
Essey, il n’y a pas de différence qui sépare, mais des 
talents et des volontés qui rassemblent.

L’inauguration du nouvel Espace de Vie Sociale situé à 
Mouzimpré nous a également rappelé que ce lieu n’est 
pas qu’un bâtiment. C’est la promesse d’un quartier 
où l’on se retrouve, où l’on échange, où l’on s’entraide. 
Un lieu qui appartient à tous les habitants et qui ne 
demande qu’à être animé par vos idées, vos envies, votre 
énergie.

Alors que nous approchons de la fin de l’année, 
souvenons-nous que la solidarité ne s’arrête pas aux 
murs de nos foyers. Parce que l’on reçoit toujours plus 
que ce que l’on donne, engageons-nous et continuons de 
faire d’Essey-lès-Nancy cette ville dynamique, solidaire et 
fraternelle.

Fidèlement à vos côtés,

Matthieu RIFF 
Conseiller municipal délégué au suivi  
de la concession des accueils périscolaires,  
extrascolaires et de jeunes

matthieu.riff.essey@gmail.com

Sécurité, cantines :
l’improvisation ne suffit pas
Cet été, en allant à la rencontre des habitants, nous 
avons vu de près ce que beaucoup nous racontent : 
une bande de très jeunes lançant des cailloux d’un 
côté, et de l’autre des adolescents responsables qui 
nous disent en avoir assez d’être assimilés à ces 
comportements. La sécurité et la lutte contre les 
incivilités ne sont pas que des slogans : elles exigent 
une présence forte, une écoute et une vision claire 
pour notre commune.

Or, nous constatons trop souvent l’inverse : 
l’improvisation et le manque de travail. Un dernier 
exemple concerne la restauration scolaire. Après 
plus de vingt ans d’attente une cantine a enfin été 
créée pour les écoles du Centre et Prévert. Mais 
pour Delaunay, Galilée et Mouzimpré, rien n’a été 
anticipé. Résultat : 
dans la précipitation de l’été, les enfants déjeunent 
désormais dans la salle Maringer.

Problème : cette salle des fêtes, éloignée des 
écoles, n’a jamais été conçue pour cela. Les trajets 

Retrouvez la version 
intégrale de cette tribune 
sur le site internet  
de la commune :

quotidiens fatiguent les enfants en réduisant 
leur temps de repos, les équipements (sanitaires 
notamment) sont inadaptés. Malgré ces limites, la 
communication officielle ose publier des photos 
d’enfants avec un message rassurant laissant croire que 
« tout va bien ». 

Qu’il s’agisse de sécurité dans nos quartiers ou de 
services publics essentiels comme la cantine ou la 
vente d'une partie de l'hôtel de ville , la réalité est 
la même : manque d’anticipation, absence de vision, 
communication de façade. Une commune ne se 
gère pas ainsi. Elle doit être conduite avec bon sens, 
pragmatisme et exigence.

Le constat devient criant et alarmant !

L’équipe Essey Ensemble

Christophe Chevardé avec Catherine Chopin Renauld, 
Jean-Louis Katz et Michel Perri
esseyensemble@gmail.com – 06 10 31 40 27

Naissances
Aminata Diaby née le 29 mai
Sophia Géhin née le 29 mai
Laleh Alikozai née le 6 juin
Seyanna Grandjean née le 12 juin
Aliénor Elmi-Gani née 17 juin
Zaïron Mbaya né le 20 juin
Agathe Cuny née le 3 juillet
Hannah Ajdini Martinho née le 7 juillet
Axel Augusto né le 12 juillet
Jeanne Degardin née le 15 juillet
Qamar Benoudina née le 16 juillet
Laurie Lesueur née le 18 juillet
Sofia Ouchra née le 20 juillet
Livia Séaume née le 24 juillet
Gabin Vinot né le 1er août
Erin Bushell née le 2 août
Asmar Daud Ahmadzai né le 8 août 
Raïley Beugré né le 17 août

Marie-Paule Chatin le 19 juillet
Marie Kiffer le 24 juillet
Suzanne Cilia le 1er août
Pierrette Rolles le 10 août
Dominique Lapree le 10 août
Ginette Chopin le 10 août
Colette Garot le 14 août

Mariages 
Christopher Charroy et Alissa Paprocki 
le 5 juillet
Lucas Larcher et Katerina Chukhrii
le 12 juillet
Mourici Sidi et Toihifati Ali le 19 juillet
Patrice Zimmermann et Christelle Fert 
le 26 juillet
Geoffroy Kremer et Roxanne Hablot
le 16 août

Suleiman Qabice né le 21 août 
Marcel Da Costa Marinho Lopes né le 
25 août

Décès
Gilbert Clément le 24 mai
Daisy Royer le 29 mai
André Antoine le 1er juin
Jocelyne Pierre le 2 juin
Théodore Tekieli le 8 juin
René Croissant le 13 juin
Lucette Perroteau le 21 juin
Fadhlaoui Mansouri le 23 juin
Emile Braunaissen le 23 juin
Madeleine Cresson le 30 juin
Claudine Paignot le 4 juillet
Jacques Starck le 6 juillet
Albert Maire le 4 juillet
Daniel Massin le 10 juillet
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Si vous êtes intéressé, n’hésitez pas à contacter Philippe Mifsud, service culturel, 
au 06 26 60 45 43 ou philippe.mifsud@esseylesnancy.fr 

WWW.LEJARDINDESFLEURS.COM

2 avenue Foch
54270 ESSEY LES NANCY

essey.les.nancy@lejardindesfleurs.com
Tél. 03 83 20 30 91

VOTRE
FLEURISTE

OUVERT 7/7

Abonnez-vous à la
newsletter

pour ne rien rater de l'actualité 
ascéenne et être tenu informé des 
nouveautés sur esseylesnancy.fr

Votre conseiller immobilier
sur le secteur depuis
bientôt 10 ans
COMMERCES & ENTREPRISES
VENTE TRADITIONNELLE
LOCATION GESTION
VIAGER

Claude MARCHAL
06 69 96 84 56
claude.marchal@capifrance.fr
CLAUDE MARCHAL EIRL - AGENT COMMERCIAL RSAC : 752 922 161 - NANCY

Si vous êtes intéressé,
n’hésitez pas à contacter

Philippe Mifsud, service culturel, 
au 06 26 60 45 43 ou

philippe.mifsud@esseylesnancy.fr

84 bis avenue Foch • 54270 ESSEY-LÈS-NANCY •  03 83 20 64 55 • contact@estdepannagegaz.fr SERVICE APRÈS-VENTE AGRÉÉ DEPUIS 1979

Dépannage • Entretien • Chaudières • Chauffe-bains

•  Remplacement de chaudières
•  Régulateur d’ambiance 
•  Raccordement cuisinières à gaz

42% 22.7 10:28:57
19.0

P A R T E N A I R E
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: ON JOUE ?

RÉPONSES...
...dans le prochain 

numéro d'Essey Mag !

QUIZZ

1. Avant Essey Mag, le 
bulletin municipal s’appelait...
 a) La gazette d’Essey 
b) Le bulletin des Ascéens 
c) Ici Essey

2. Le premier numéro d’Essey 
Mag est paru en…
a) Avril 2024 
b) Avril 2023 
c) Avril 2025

3. Quelle place a obtenu 
le magazine Essey Mag 
aux Trophées de la 
Communication 2024, dans 
la catégorie Meilleur bulletin 
municipal pour une ville de 
moins de 10 000 habitants ?
a) La première place 
b) La deuxième place 
c) La troisième place

4. Combien d’associations 
sont domiciliées à Essey-lès-
Nancy ?
a) Plus de 80 
b) Plus de 50 
c) Plus de 100

5. Quand a eu lieu la grande 
brocante organisée par le 
Comité des Fêtes ?
a) Le 7 septembre 
b) Le 20 septembre 
c) Le 14 septembre

6. Combien d’exposants sont 
traditionnellement présents 
sur la brocante ?
a) Plus de 300 
b) Plus de 400 
c) Plus de 500

7. Comment s’appellent les 
habitants d’Essey-lès-Nancy ?
a) Les Ascéens 
b) Les Ascéiens 
c) Les Esseiens 
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8. Quelle est la date de la 
Libération d’Essey-lès-Nancy ?
a) 7 septembre 1944 
b) 17 septembre 1944 
c) 28 septembre 1944

9. Quand aura lieu la prochaine 
campagne de recensement de 
la population ?
a) De la mi-janvier à la mi-mai 
b) De la mi-février à la mi-mars 
c) De la mi-janvier à la mi-février

10. Comment s’appelle 
la rubrique dédiée aux 
associations dans ce magazine ?
a) Vie associative 
b) Du côté des associations 
c) Place aux associations
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RÉPONSES AUX JEUX 

D'ESSEY MAG Nº6

Réponses du quizz précédent

1. En quelle année est né 
Léo Lagrange ? 
a) 1915 
b) 1900 
c) 1923

2. Léo Lagrange fut 
a) Président de la République  
b) Maire de Nancy 
c) Député du Nord

3. En quelle année a été 
créée la Fédération Léo 
Lagrange ? 
a) 1950 
b) 1960 
c) 1970

4. Comment s’appelle le 
dispositif à destination des 
adolescents à Essey-lès-
Nancy ? 
a) Le club’ados 
b) Récré’ados 
c) Anim’ados

5. Combien de places offre 
l’Accueil de loisirs sur notre 
commune ? 
a) 53 
b) 75 
c) 88

6. Quel est nom du tableau 
de Van Gogh dont la 
reproduction va être 
présentée aux enfants 
fréquentant les dispositifs 
Léo Lagrange ?
a ) Amandier en fleurs 
b) La nuit étoilée 
c) Arbre battu par le vent

7. Le 30 août, la Fédération 
Léo Lagrange tiendra un 
stand sur 
a) La fête des associations 
b) La foire aux associations 
c) Le forum des associations

8. La Fédération Léo Lagrange est 
a) Une association 
b) Un organisme d’État 
c) Une société privée

9. Où aura lieu le 
rassemblement « Hub sous les 
étoiles » cette année ?
a) Dans les Vosges 
b) Dans le Jura 
c) En Bourgogne

10. Où sera situé le nouveau 
site de restauration scolaire 
actuellement en construction ? 
a) À côté de l’École d’Application 
du Centre 
b) À côté de l’école Galilée 
c) À côté de l’école Mouzimpré
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Samedi 13 décembre 2025
Saint Nicolas à Essey


