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WWW.LEJARDINDESFLEURS.COM

2 avenue Foch
54270 ESSEY LES NANCY

essey.les.nancy@lejardindesfleurs.com
Tél. 03 83 20 30 91
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Offre non-cumulable, valable jusqu'au 31 aoút 2023 
Hors articles en promotion ou bloqués, avantages cartes, 

encadrement sur mesure et éditions.
Et sur présentation du coupon.

Retrouvez l'actualité 
de la ville sur facebook 

et sur instagram

FB et insta :
 villedesseylesnancy

Si vous êtes intéressé, 
n’hésitez pas à contacter Philippe Mifsud, service culturel, au 06 26 60 45 43 

ou philippe.mifsud@esseylesnancy.fr 
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De gauche à droite : 
Aurélien Voidier, Evelyne Devouge 
et Isabelle Blondelet
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Que vos envies s’orientent vers des acti-
vités culturelles, sportives, artistiques, 
solidaires ou encore environnemen-
tales, vous trouverez sans difficulté 
l’association qui vous convient au sein 
du très riche tissu associatif ascéen. 
Pas moins de 101 associations sont 
répertoriées, dont 80 qui peuvent pré-
tendre à des subventions au regard de 
leurs objectifs. Les associations sont le 
poumon de notre commune.
» Par les activités qu’elles proposent et 
les projets multiples qu’elles portent, 
elles créent du lien social, rapprochent 
les populations et les générations, et 
portent haut les valeurs du collectif, de 
la solidarité et du vivre-ensemble.
» Par les manifestations et événements 
qu’elles organisent, elles contribuent 
également à animer et à rythmer l’an-
née aux côtés de la Municipalité. Les se-
maines de confinement que nous avons 
vécues nous ont rappelé combien cette 
richesse associative et événementielle 
est importante.
Tout ceci est possible grâce à l’action de 
nombreux bénévoles qui s’investissent 
sans compter pour faire vivre leur asso-
ciation. Nous souhaitons leur rendre ici 
un vibrant hommage pour leur dévoue-
ment et leur engagement au quotidien 
au service des autres.
C’est pourquoi l’action que nous 
menons consiste à donner aux asso-
ciations tous les outils nécessaires à 

leur plein épanouissement. D’abord, 
en leur attribuant une enveloppe de 
subventions, ensuite, par la mise à 
disposition continue de locaux et 
équipements communaux pour le bon 
déroulement de leurs activités, sans 
omettre la poursuite d’investisse-
ments pour entretenir et moderniser 
ces équipements.
Nous souhaitons également rappe-
ler que les services de la mairie sont 
à l’écoute des responsables d’asso-
ciations et peuvent, à leur demande, 
les épauler et les conseiller dans la 
gestion courante de leur association. 
Vous pouvez compter sur la munici-
palité et les services municipaux pour 
soutenir indéfectiblement notre tissu 
associatif dont la vitalité et la variété 
participent à notre cohésion sociale et 
font indéniablement partie de l’iden-
tité de notre ville. Elles font vivre le 
partage, la convivialité et la solidarité, 
et diffusent des valeurs essentielles 
pour notre société. Nous tenons à leur 
adresser nos remerciements pour leur 
disponibilité et leur motivation.
D’ailleurs, vous pourrez rencontrer 
la plupart d’entre elles au forum des 
associations le samedi 2 septembre 
au parc Maringer, et pourquoi pas 
les rejoindre, si vous avez un peu de 
temps libre. 



tionnement et l’organisation de 
rendez-vous, d’animations ou d’évé-
nements. 

» Mise à disposition de locaux 
Les locaux municipaux sont mis 
gracieusement à la disposition des 
associations ayant leur siège à Es-
sey-lès-Nancy et dont les activités 
participent activement à l’animation 
de la vie locale. Pour les manifesta-
tions et activités ponctuelles telles 
que les animations, repas dansants, 
lotos, assemblées générales, réu-
nions de bureau… les salles sont 
également mises à disposition gra-
cieusement en semaine et à un tarif 
préférentiel le week-end, une fois 
dans l’année. 

» Communication
Chaque association a la possibilité 
de faire apparaître ses coordonnées 
et un descriptif de ses activités sur 
le site internet de la ville. Les asso-
ciations peuvent également faire 
connaître leurs manifestations 
et demander à ce qu’elles soient 
annoncées dans la rubrique « évé-
nements » du site et reprises par 
le service communication dans la 
newsletter hebdomadaire, simple-
ment en remplissant le formulaire 
à leur intention sur le même site. 

D O S S I E R
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La municipalité aux côtés 
des associations 

Le budget alloué aux associations par la 
municipalité est de 45 200 € en 2023, 

auxquels il faut ajouter les très nombreuses 
aides en nature qui ont représenté pas moins 

de 257 000 € en 2022.

La ville d’Essey-lès-Nancy 
compte une centaine 
d’associations. Elles jouent 
un rôle très important dans la 
vie et l’animation de la cité et 
bénéficient pour cela de l’aide 
et du soutien de la municipalité 
qui se traduisent de différentes 
manières. 

Qu’elles soient culturelles, spor-
tives ou solidaires, les associations 
ont une place importante dans la 
vie des Ascéens, en leur proposant 
régulièrement des animations, des 
rendez-vous culturels et sportifs 
pour toute la famille, des services 
précieux. Elles constituent une vraie 
richesse reconnue et saluée par la 
municipalité qui a choisi de les aider 
et de les soutenir, via les tradition-
nelles subventions, bien sûr, mais 
également à travers d’importantes 
aides pratiques et matérielles. 

Les subventions
Les subventions sont des aides 
financières attribuées aux asso-
ciations qui présentent un intérêt 
général communal. Les principaux 
critères d’attribution sont le besoin 
financier de l’association, en tenant 
compte de sa trésorerie, la nature de 
son activité, le nombre total d’ad-
hérents, le nombre d’adhérents de 
moins de 18 ans, le lieu de résidence 
des adhérents et la participation de 
l’association à la vie communale. 
Seules les associations ayant signé 
la charte des associations peuvent 
demander une subvention.

Les aides pratiques et 
matérielles 
Le soutien de la municipalité aux 
associations ne se résume pas à 
l’attribution de subventions. Tout 
au long de l’année, les associations 
ascéennes peuvent bénéficier, sur 
demande, d’aides matérielles et 
pratiques qui facilitent leur fonc-

Les associations ascéennes ont 
également la possibilité de rédiger 
des articles sur leurs actualités ou 
leurs projets et de les envoyer au 
service communication afin qu’ils 
paraissent dans le « Bulletin des 
Ascéens » que vous êtes en train de 
lire ! Les associations particulières 
que sont les instances citoyennes 
(conseils de quartier, conseil citoyen, 
comité des fêtes, comité de jume-
lage, CMEJ…) bénéficient également 
de l’aide du service communication 
pour la création de leurs supports 
de communication et la diffusion 
de leurs affiches sur les deux pan-
neaux lumineux que compte Essey-
lès-Nancy. 

» Boîtes aux lettres et photoco-
pieur 
Un photocopieur est mis à la dispo-
sition des associations locales au 
sein de la Maison des Associations. 
Un code spécifique est attribué à 
chaque association pour lui per-
mettre d'y accéder.
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La charte de la 
vie associative

Le guide de la 
vie associative 

Le forum des associations 

Dans le but de développer une véri-
table culture du partenariat entre la 
ville et les associations ascéennes, 
la municipalité propose aux asso-
ciations de formaliser leurs relations 
grâce à la signature d’une charte de 
la vie associative. Elle permet à la 
commune d’affirmer l’indépendance 
des associations et de s’engager à 
la respecter, tout en soutenant et 
en valorisant toute action associa-
tive désintéressée qui bénéficie-
rait à la population ascéenne. La 
charte permet aussi d’accompagner 
dans la durée les associations qui 
concourent à l’intérêt général selon 
les orientations fixées par la muni-
cipalité. La charte est consultable 
et téléchargeable sur le site de la 
ville : esseylesnancy.fr. 

Un guide pratique de la vie associa-
tive est annexé à la charte de la vie 
associative. Il détaille les modalités 
de soutien et d'accompagnement 
des associations par la commune 
mais aussi l'attribution des subven-
tions, les modalités d'organisation 
des manifestations, la mise à dispo-
sition de locaux, le prêt de matériel 
et de minibus, l'intervention des ser-
vices techniques, la mise à disposi-
tion de supports de communication, 
l'accompagnement spécifique des 
instances citoyennes.

Ce grand rendez-vous du calendrier 
ascéen permet aux associations de 
mettre en lumière leurs activités 
et d’entrer directement en interac-
tion avec les habitants, d’échanger 
avec eux, de leur transmettre des 
informations et de répondre à leurs 
questions. L’ambiance se veut dé-
tendue, sympathique et conviviale 
et rythmée par de nombreuses ani-
mations proposées par les associa-
tions installées sur différents stands.  
Le forum des associations est indis-
sociable de la matinée dédiée à l’ac-
cueil des nouveaux habitants. Les 

nouveaux habitants terminent tou-
jours leur matinée de découverte de 
la ville au forum des associations, ce 
qui leur permet de prendre connais-
sance des différentes associations 
qui œuvrent sur Essey ainsi que des 
animations et temps forts qu’elles 
proposent sur la ville. C’est une vé-
ritable fenêtre d’information sur le 
tissu associatif d’Essey-lès-Nancy.  

Rendez-vous le samedi 2 sep-
tembre de 10h à 12h30 au parc 
Maringer. 

Chaque année, au mois de septembre, les associations ascéennes 
investissent le parc et la salle Maringer à l’occasion du forum des 
associations. 
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Entretien avec le Comité des Fêtes
Depuis près de trente ans, le Comité des Fêtes participe activement à la vie d’Essey-lès-Nancy en 
organisant de grands rendez-vous intergénérationnels qui font le bonheur de tous. Zoom sur cette instance 
citoyenne incontournable d’Essey-lès-Nancy, à travers l’interview de l’ensemble de ses membres. 

Brocante 2023 : 
Rendez-vous le 
10 septembre ! 

Son succès n’est plus à démon-
trer et s’est vérifié au fil des ans, 
la grande brocante organisée dans 
les rues d’Essey chaque année 
est attendue de pied ferme aussi 
bien par les exposants que par 
les chineurs et les curieux. Elle se 
déroulera le 10 septembre de 7h à 
17h dans les rues de la ville. 400 
exposants, répartis sur 3 km, ravi-
ront les visiteurs. Une réunion pu-
blique en présence du maire Michel 
Breuille, des élus en charge, et de 
l’équipe du Comité des Fêtes, aura 
lieu le 30 août à 18h, salle Bérin, 
à la Maison des Associations. Elle 
permettra de répondre à toutes vos 
questions concernant les horaires 
de fermeture à la circulation des 
rues concernées, le stationnement 
ou toute question relative à l’orga-
nisation de l’événement et les mo-
difications qu’elle engendrera dans 
le quotidien des riverains le jour J. 

Quand est né le Comité des 
Fêtes d’Essey-lès-Nancy ? 
Il a été créé très exactement le 16 mars 
1994, il fêtera donc ses trente ans l’an 
prochain ! De nombreuses équipes se 
sont succédé à sa tête au fil du temps. 
Le Comité des Fêtes compte aujourd’hui 
13 membres de tous âges, de 29 ans 
pour le plus jeune à 94 ans pour le plus 
ancien. 

Quel est le rôle de votre 
association à Essey-lès-
Nancy ? 
Accompagner et organiser des manifes-
tations à destination de tous les habi-
tants, animer la ville en proposant des 
rendez-vous à la fois culturels et festifs. 

Quels grands rendez-vous du 
calendrier ascéen doit-on au 
Comité des Fêtes ? 
La brocante, la fête de l’été, le défilé 
de la Saint-Nicolas ou encore la Saint-
Sylvestre. 

Quels objectifs visez-vous 
lorsque vous organisez des 
manifestations ? 
Toucher le plus grand nombre de per-
sonnes et donner le sourire aux As-
céens  ! 

À propos de la brocante qui 
aura lieu le 10 septembre, 
combien êtes-vous à vous 
mobiliser ce jour-là, quelles 
sont vos tâches respectives ? 
La brocante nous demande une grosse 
mobilisation le jour J, bien sûr, puisque 
nous sommes sur le pont de 2h à 22h 

mais elle nous demande aussi énormé-
ment de travail en amont. Pour que 
tout se passe bien, nous nous mettons 
au travail cinq mois avant l’événement. 
Il y a les inscriptions, la coordination, la 
recherche des prestataires qui garan-
tissent la sécurité de tous, la gestion 
des desideratas de chacun, le traçage 
etc. Veiller à la sécurité de tous est un 
point important puisque nous accueil-
lons plus de 10 000 personnes au fil de 
la journée !

Qu’est-ce qui vous pousse, 
tous et chacun, à vous 
mobiliser, qui plus est 
bénévolement, pour faire 
fonctionner le Comité des 
Fêtes ? 
L’envie, la convivialité, la créativité, le 
plaisir, le nôtre et celui des habitants, 
le partage, la cohésion, les rencontres, 
l’esprit intergénérationnel et le fait de 
participer à l’animation de la ville, la 
faire vivre. 

Quels sont vos projets pour 
l’avenir ?
En plus des événements que nous orga-
nisons déjà, nous souhaitons relancer la 
Saint-Sylvestre et nous travaillons à la 
création d’un nouveau rendez-vous qui 
aurait lieu au printemps. 

Comment aimeriez-vous voir 
évoluer le Comité des Fêtes ? 
Nous aimerions toucher de plus en plus 
de monde lors de nos manifestations et 
nous souhaiterions développer les inte-
ractions avec les autres associations de 
la commune. 
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Le label santé pour l’Arsem
Aujourd’hui, tous les scientifiques 
s’accordent sur le fait qu’une activité 
physique d’intensité modérée telle 
que la randonnée apporte de nom-
breux bénéfices pour la santé. Face à 
ce constat, l’Arsem a choisi de réagir en 
rejoignant la liste des clubs labellisés 
Santé. Chaque semaine, elle propose à 
des personnes capables de marcher de 
façon autonome, mais dont les possi-
bilités physiques sont diminuées pour 
diverses raisons, une rando santé. Les 
publics ciblés sont des individus auto-
nomes sur le plan déambulatoire mais 
qui, pour des raisons physiologiques, 
pathologiques ou psychologiques, se 
déplacent plus lentement, moins long-
temps et moins loin. La rando santé est 
une activité douce et doit être accom-
pagnée par un animateur spécialement 

formé à encadrer des personnes fragiles 
pour des activités physiques adaptées. 
Cette formation spécifique complémen-
taire est assurée par des médecins de 
la Commission Médicale. Elle permet à 
l’animateur de bien percevoir les prin-
cipaux problèmes posés par l’encadre 
ment de personnes fragiles. Il peut ainsi 
mieux prendre en charge son groupe et 
rassurer ses randonneurs. Cinq anima-
teurs de l’Arsem ont suivi cette forma-
tion spécifique pour encadrer, à tour de 
rôle, les randos santé, Jean le président, 
Gisèle l’ancienne présidente, Elisabeth, 
Geneviève et Daniel. Ces animateurs ont 
l’habitude d’entraîner leurs randonneurs 
dans d’agréables balades, accessibles à 
tous, qui permettent de découvrir les en-
virons et de profiter de la nature : forêts, 
sentiers, petits villages, faune et flore… 
pour leur plus grand bien.

Deux associations ascéennes 
qui connaissent un nouvel essor

Une nouvelle impulsion à la 
Bibliothèque pour Tous 
Un vent de renouveau souffle depuis 
quelques mois sur la Bibliothèque Pour 
Tous d’Essey-lès-Nancy. Trois nou-
velles recrues ont rejoint l’équipe de 
bénévoles qui peut aussi compter sur 
l’énergie de sa nouvelle responsable, 
Agnès Vettard. Les bibliothécaires se 
relaient pour accueillir les lecteurs le 
lundi, de 10h à 12h, le mercredi, de 10h 
à 12h et de 14h30 à 17h30 et le same-
di, de 10h à 12h et de 14h30 à 16h30. 
Ils œuvrent aussi, dans l’ombre, au 
bon fonctionnement de l’association  
et à l’organisation d’événements et  
d’animations à destination de tous. 
Les comités de lecture leur permettent 
de choisir les livres qu’ils vont acquérir  
en tenant compte, bien sûr, des goûts 
et des attentes de leurs lecteurs. Les 
bénévoles reçoivent régulièrement les 

enfants des écoles pour des temps de 
lecture très appréciés. Sept classes ont 
d’ailleurs participé au Prix Livrentête, 
les élèves ont voté pour élire leur livre 
préféré parmi une sélection d’albums 
jeunesse. 

Les adultes ne sont pas en reste puisque 
toutes les cinq à six semaines, la Biblio-
thèque Pour Tous organise des cafés 
littéraires qui invitent tous ceux qui le 
souhaitent à se retrouver pour échan-
ger autour de leurs coups de cœur de 
lecture, dans un esprit très convivial. 
Désireuse de participer à la vie de la 
cité, l’équipe de la bibliothèque orga-
nise chaque année avec plaisir la Nuit 
de la lecture, conjointement avec la 
municipalité. Pour continuer dans ce 
bel élan, les bénévoles aimeraient 
accueillir encore de nouvelles recrues, 
alors si vous aimez les livres et que vous 

De nouveaux bénévoles ou de nouvelles initiatives donnent souvent un nouveau souffle aux associations 
comme c’est le cas pour l’Arsem et la Bibliothèque Pour Tous. 

avez un peu de temps à consacrer à la 
Bibliothèque pour Tous, n’hésitez pas 
à vous manifester. 

Contact : 03 83 20 69 82. Mail : 
bptessey@gmail.com. Facebook : 
BibliothèquePourTousEssey-lès-
Nancy.



L’Association ascéenne
du Repair café

En décembre 2018, Francis Vogin, ad-
joint au maire chargé de la transition 
écologique, fait appel à un groupe 
de citoyens volontaires pour mettre 
en place un Repair café à Essey-lès-
Nancy. Le principe, vous le connais-
sez : organiser des rendez-vous au 
cours desquels vous pouvez venir 
faire réparer vos appareils en panne 
ou défectueux par des bénévoles 
bricoleurs. Après une interruption 
imposée par l’épidémie de Covid, les 
dépann’acteurs ont repris leurs acti-

vités avec une idée en tête : créer leur 
propre association : « Nous souhaitions 
fonctionner de manière plus indépen-
dante, avec des statuts, un règlement 
intérieur etc. » En août 2021, l’Asso-
ciation ascéenne du Repair café voit le 
jour. Depuis, une fois par mois, les de-
pann’acteurs vous donnent rendez-
vous au foyer Foch. Ils ont élargi leur 
champ d’action en accueillant une 
couturière disponible pour effectuer 
de petits travaux de couture et vous 
permettre de garder vos vêtements 
plus longtemps. Un atelier d’affûtage 
de couteaux s’est également ajouté 
à ceux proposés depuis le début de 

l’aventure. Les Ascéens sont toujours 
plus nombreux aux rendez-vous et 
l’Association ascéenne du Repair café 
a de beaux jours devant elle ! 

D O S S I E R
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Deux associations nées de dispositifs municipaux
Portés par des citoyens désireux de s’investir dans la vie de la cité, certains dispositifs lancés dans un premier 
temps par la municipalité ont finalement donné naissance à des associations qui volent aujourd’hui de leurs 
propres ailes. C’est le cas de l’association Les Jardins des Basses Ruelles et de l’Association Ascéenne du 
Repair Café. 

 Les Jardins des Basses Ruelles
 
Le 20 mars 2017, la mairie d’Essey-
lès-Nancy signait une convention 
avec Jardinot pour mettre à disposi-
tion des Ascéens, sous conditions, des 
jardins partagés dont certaines par-
celles étaient situées rue des Basses 
Ruelles. En 2020, les jardiniers ont eu 
envie d’aller plus loin et de prendre le 
relais de la municipalité pour gérer le 
fonctionnement des jardins : 
« L’idée a germé dans la tête de quelques-
uns d’entre nous de créer une associa-
tion nouvelle, indépendante et active, 
expliquent les jardiniers à l’origine 
du projet, le 3 février 2021 à l’initiative 
de Frédérique Bergerot, Agnès Uminski, 
Francesca Gombeaud Saintonge et Ber-
trand Stourbe, les statuts ont été déposés 
et notre association « Les JBR » est née. » 
L’association prend son envol le 1er 
avril de cette même année. Des ac-
tions et des travaux divers sont mis en 
œuvre sans attendre, parmi lesquels 
la réfection et le réaménagement du 
cabanon, une meilleure répartition et 
la création de casiers de rangement. 

Après le départ programmé de la 
présidente Frédérique Bergerot en 
2022, un nouveau bureau est élu, 
aujourd’hui composé de Francesca 
Gonbeaud Saintonge, présidente, 
Agnès Uminski, vice-présidente et 
Bertrand Stourbe qui reste trésorier. 
Les travaux s’accélèrent, l’environne-

ment de la bâche à eau est aménagé 
à l’entrée et un espace détente est 
recréé. L’association et ses bénévoles 
motivés et pleins d’idées volent au-
jourd’hui de leurs propres ailes mais 
peuvent toujours compter sur l’aide 
de la mairie pour les épauler. 



Alain Florentin, président du club 
des seniors 

Alain a le bénévolat dans le sang. 
Puisque dès les années 80, il a été 
successivement trésorier du Club spor-
tif d’Essey-lès-Nancy, du Comité des 
fêtes, du Comité de jumelage, du Club 
de tennis, puis trésorier et président du 
Club de tennis de table, et trésorier de 
l’OMS. Il aime le contact et le recherche. 
Adhérent du Club des seniors depuis 
trois ans, il vient d’en prendre la prési-
dence avec la volonté de le redynamiser. 
Entouré d’une équipe composée d’amis 
de longue date, il consacre beaucoup de 
temps à cette nouvelle fonction qui lui 
demande à la fois une belle somme de 
travail et de la présence mais n’ayant 
ni jardin, ni maison, Alain trouve dans 
son engagement associatif l’occasion de 
sortir de chez lui et de s’occuper. Il est 
ravi de s’y impliquer. 

Stéphanie Georg, secrétaire et 
chargée de communication au sein 
de l’association Les Flippés d’Essey 

Stéphanie a rejoint Les Flippés d’Essey 
en 2017, par l’intermédiaire de son 
ami Jean-Marie Greniani, président 
de l’association. En tant que bénévole 

active, elle met à disposition de 
l’association son expérience et ses 
compétences et y trouve un moyen 
d’épanouissement personnel : « Le 
bénévolat nous permet de nous épanouir 
en tant qu’individu. Dans ces actions, 
nous percevons les choses différemment 
du fait de notre implication. De plus, 
le sentiment de fierté ressenti lorsque 
nous faisons une bonne action est 
bénéfique. Peu importe l’endroit, par 
cette démarche nous apportons, à notre 
façon, une contribution à la société, 
à notre ville. Offrir de notre temps est 
tout aussi louable que de faire un don 
en argent à une organisation qui nous 
tient à cœur. L’engagement associatif 
apporte beaucoup de partage, de chaleur 
humaine et permet aussi de rencontrer de 
nouvelles personnes qui deviennent dans 
le temps vos amis. Et comme le disait si 
bien Diderot : « L’homme le plus heureux 
est celui qui fait le bonheur d’un plus 
grand nombre d’autres ».

Viviane Gérard, secrétaire et 
Claudie Ermacora, membre du 
comité de l’AGV

Respectivement secrétaire et membre 
du comité de l’Association de gymnas-
tique volontaire d’Essey-lès-Nancy, 
Viviane Gérard et Claudie Ermacora 
participent activement à la gestion et 
à l’organisation de toutes les activités 
de l’association. Elles soulignent : « Le 
bénévolat nous permet de nous sentir utiles 
et de participer à la pérennité de l’associa-
tion. On donne la possibilité aux adhérents 
de pratiquer une activité sportive, sachant 
que le sport est bénéfique à la santé, tant 

physiquement que moralement. Il nous per-
met aussi de profiter d’un partage inter-
générationnel puisque nos adhérents ont 
de 27 à 84 ans ! C’est une vraie richesse 
en termes de rencontres et d’échanges 
avec une grande diversité d’histoires, de 
vie. L’association nous permet également 
de rencontrer des personnes avec qui nous 
n’aurions pas forcément de contact dans 
le cadre privé, la mairie, le Codep, les gar-
diens des salles, les animateurs… Et puis, 
les problèmes que nous rencontrons parfois 
nous poussent aussi à continuer à réfléchir 
et à garder l’esprit ouvert. »

Christophe Royer, président et 
Pascal Poydenot, trésorier de 
l’association des Donneurs de sang
En 2022, Christophe Royer a appris que 
l’association des Donneurs de sang 
d’Essey-lès-Nancy cherchait à former 
un nouveau bureau, il souligne : « Il m’a 
semblé important de ne pas laisser cette 
association dans l’embarras. L’association 
fonctionne en équipe et chacun œuvre 
pour obtenir les meilleurs résultats lors des 
collectes que nous organisons. Ensemble, 
nous souhaitons redynamiser les actions 
de l’association. » Impliqué, Christophe 
Royer trouve dans ce nouveau rôle la 
satisfaction de participer à une œuvre 
d’intérêt collectif. Pascal Poydenot, lui, 
est trésorier et a rejoint le bureau de 
l’association au même moment : « Ayant 
donné près d’une centaine de fois mon 
plasma, il m’a semblé naturel de m’enga-
ger dans l’association car je suis donneur de 
plasma universel, ce qui est relativement 
rare. L’engagement pour le don du sang 
permet de rencontrer les donneurs ascéens 
et de les encourager dans leur démarche. 
Chacun de nous est susceptible d’avoir un 
jour besoin de recevoir du sang et voir ainsi 
sa vie sauvée grâce au don généreux d’une 
personne anonyme. Nous devrions tous 
nous mobiliser pour donner 3 à 4 fois par 
an notre sang, ce n’est pas douloureux et 
c’est une bonne action. » Très investi dans 
le monde associatif, Pascal Poydenot est 
également vice-président de l’Associa-
tion Ascéenne du Repair café. 

D O S S I E R
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Portraits de bénévoles 
Les associations ne pourraient pas fonctionner sans les nombreux bénévoles qui les font vivre et donnent de 
leur temps, sans compter. Quelques-uns d’entre eux nous se confient sur leur expérience et leur motivation. 
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Comme chaque année, la 
municipalité organise une 
matinée d’accueil à l’intention 
de ses nouveaux habitants.

Elle aura lieu cette année le samedi 2 
septembre. Sur invitation, les nouveaux 
habitants sont conviés au parc Marin-
ger à 9h, où ils seront accueillis par le 
maire Michel Breuille et ses adjoints. 
Ils seront ensuite invités à un tour de 
la ville en bus, qui leur permettra de 
découvrir les différentes structures 
municipales. Après un discours de bien-
venue, les nouveaux Ascéens assiste-
ront à une présentation des différents 
services de la commune. Ce rendez-
vous est important pour les nouveaux 
habitants puisqu’il leur permet aussi de 
faire connaissance et d’échanger avec 
l’équipe municipale. Après la remise 
de la traditionnelle pochette cadeau, 
ils seront conduits au parc Maringer, 
au forum des associations, événement 
indissociable de cette matinée d’accueil 
des nouveaux habitants. Plus de détails 
sur le forum des associations dans 
notre dossier, page 5.

Accueil 
des nouveaux 
habitants

En cas de déclenchement d’une alerte 
canicule, les horaires d’ouverture au 
public de la mairie, du CCAS et du 
pôle Jeunesse seront aménagés pour 
vous accueillir de 7h à 15h. 

Cette année encore, les 
communes d’Essey-lès-
Nancy, Pulnoy, Saulxures-
lès-Nancy et Seichamps 
s’unissent pour organiser la 
Boucle Verte. Rendez-vous 
vous est donné le dimanche 
11 juin au Plan d’eau de 
La Masserine à Pulnoy 
pour prendre le départ des 
différentes randonnées 
qui vous seront proposées, 
à pied ou à vélo  ! L’un 
des grands objectifs de 
la Boucle Verte est la 
découverte des richesses 
environnementales et 
patrimoniales de chaque 
commune partenaire. 
Pour les marcheurs, deux 
circuits sont proposés, le 
premier, à destination des 
familles, vous emmènera 
sur 7 km, à travers le 
territoire des communes 
de Pulnoy et de Seichamps. 
Départ programmé à 
9h30. Le second, un circuit 
pédestre qui s’adresse 
plutôt aux bons marcheurs, 
traversera, sur 14 km, 
les quatre communes 
organisatrices. Départs 
prévu à 9h. 
Du côté des cyclistes, 
sur le même principe, 
un premier circuit est 
proposé aux familles, sur 
15 km, et empruntera 
principalement les voies 
cyclables de Saulxures, 
Essey, Seichamps et 
Pulnoy. Départs à 9h30. 
Un deuxième circuit à 
destination des sportifs 
s’étendra sur 30 km, 
principalement sur les 
voies cyclables à travers 
les territoires des rives de 

Meurthe. Départs à 9h. 
Tous les départs seront 
donnés au plan d’eau 
de La Masserine où de 
nombreuses animations 
seront proposées de 11h à 
14h autour du thème choisi 
cette année : « Recycler, 
tout un Art ! »
Au fil des différents 
parcours, les participants 
découvriront les travaux 
des enfants des communes 
organisatrices qui ont 
ont travaillé sur ce même 
thème. Tous les participants 
sont invités à prendre part 
à un grand pique-nique au 
Plan d’Eau de la Masserine. 
Les repas  
 

seront tirés du sac, une 
petite restauration sera 
proposée sur place. 
Les participants ont la 
possibilité de s’inscrire 
le matin même dans 
un groupe avec 
accompagnateur(s) ou 
de profiter librement du 
parcours en suivant les 
balises, sous leur propre 
responsabilité. 

Dimanche 11 juin. Plan 
d’eau de La Masserine 
à Pulnoy. Parcours 
téléchargeables sur le site  : 
www.pulnoy.fr ou sur la 
page Facebook de la Boucle 
Verte. 

Les écoles s'exposent le long 
de la Boucle Verte !

Aménagement 
des horaires
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Portrait d’agent 
Agent de police municipale depuis 1987, Pascal D. a rejoint Samia K. au 
sein de la police municipale d’Essey-lès-Nancy le 2 mai, un poste qu’il 
apprécie pour la variété de ses missions et sa dimension humaine. 

Originaire de Frouard, Pascal D. y a 
débuté sa carrière en tant qu’agent 
de police municipale  en octobre 1987, 
à l’âge de 23 ans : « J’ai passé plusieurs 
concours et j’ai eu celui-là, raconte-t-il, 
au départ, j’ai été formé sur le tas, c’est 
comme ça que ça se passait à l’époque  ! 
Tout s’est tout de suite bien passé, j’étais 
un enfant de Frouard, j’avais une bonne 
connaissance des gens et nos missions 
étaient des missions de proximité pour 
lesquelles le contact humain, l’aspect 
relationnel sont essentiels. » 
À l’époque, les agents de police mu-
nicipale font aussi du port de plis et 
gèrent le marché municipal, des mis-
sions qui n’existent plus aujourd’hui 
mais qui laissent de bons souvenirs à 
Pascal, tout comme ses interventions 
auprès des enfants et des adolescents 
autour de la sécurité routière. Au fil du 
temps, il a accès à de nouvelles forma-
tions et gagne en compétences. Le 1er 

septembre 2015, la police municipale 
de Frouard est intercommunalisée et 
Pascal devient responsable de secteur. 
Au bout de quelques années, il ressent 
le besoin de retrouver un peu plus de 
proximité et saisit l’opportunité qui se 
présente il y a quelques mois à Essey-
lès-Nancy.

"Polyvalence, 
respect et 

bienveillance" 

Le 2 mai dernier, il prend son poste dans 
la cité ascéenne, aux côtés de Samia K., 
déjà en poste, avec qui il fait désormais 
équipe. 
Leurs missions sont très variées : « Il y 
a la surveillance générale de la commune, 
bien sûr, mais aussi le stationnement, l’en-
cadrement des manifestations proposées 
sur la ville, les objets trouvés, l’opération 
Tranquilité Vacances et la constatation des 
infractions aux codes de l’urbanisme, par 
exemple. Nous travaillons également en lien 
avec la police nationale, nous devons être 
polyvalents et c’est ça qui est intéressant. »
Pascal mène ses missions dans le res-
pect et la bienveillance, avec toujours ce 
même sens du contact qu’il cultive aussi 
à travers ses engagements associatifs : 
« J’ai été trésorier de l’amicale du personnel 
communal de la ville de Frouard pendant 24 
ans puis président durant 4 ans. En 2015, 
avec un groupe d'amis, nous avons créé l’as-
sociation Les amis d’antan et d’aujourd’hui 
dont je suis toujours président. »
Et quand il n’est ni en uniforme, ni dans 
son rôle de président, ce père de deux 
garçons et heureux grand-père d'une 
petite fille,  s’adonne à sa passion pour 
la pétanque : « Je pratique la pétanque de-
puis tout jeune, je suis maintenant licencié 
au club de Liverdun, je suis aussi passionné 
de foot, j'ai pratiqué en club pendant des 
années. Aujourd’hui on va dire que j’en fais 
en dilettante ! »
Au travail ou dans la vie, l'ennui n'a pas 
sa place dans le quotidien de Pascal !

Jamais deux sans trois ! La ville 
d’Essey-lès-Nancy a lancé la 
troisième édition de son Budget 
participatif le 1er juin. 

Vous le savez désormais, il s’agit d’une 
enveloppe de 50 000 € allouée par la 
municipalité à la réalisation des pro-
jets proposés par les habitants puis 
élus par leurs pairs. Ces projets sont 
des projets d’investissement qui ne 
doivent pas occasionner de dépenses 
de fonctionnement annuelles comme 
des frais de personnel, d’électricité, de 
gaz etc. 
Que vous soyez adolescent, jeune, 
moins jeune, particulier, seul ou en 
groupe, que vous représentiez une as-
sociation ou même une école, si vous 
êtes ascéen et que vous avez une idée 
de projet pour Essey, n’hésitez pas à 
la déposer en ligne, entre le 1er juin et 
le 31 août, via la plateforme participa-
tive  : jeparticipe.metropolegrandnan-
cy.fr/processes/essey-les-nancy-bp23 

Attention toutefois, vous devez être 
prêt à porter votre projet jusqu’au bout, 
la municipalité finance et accompagne 
la réalisation des projets choisis mais le 
porteur du projet doit s'engager à par-
ticiper activement à sa mise en œuvre. 
Après étude de recevabilité et de faisa-
bilité, l’ensemble des projets déposés 
seront présentés en novembre à une 
commission mixte paritaire chargée 
de sélectionner ceux qui seront soumis 
au vote des Ascéens du 1er février au 28 
février 2024.
Chaque votant pourra choisir autant de 
projets qu’il le souhaite dans la limite 
de l’enveloppe budgétaire de 50 000 €.
La mise en place des projets débutera 
en avril 2024, après le vote en conseil 
municipal du budget 2024.

Budget 
participatif : 
c’est reparti ! 

Flashez ce QR-code 
pour vous rendre 
sur la plateforme 
participative



E N Q U Ê T E

1. Compte tenu de l’offre de service en ligne, à quelle 
fréquence vous êtes-vous rendu(e) en mairie au cours 
des 12 derniers mois ?  

  Occasionnellement (1 à 2 fois)   Régulièrement (3 à 6 fois)

2. Lors de votre venue en mairie, quel(s) service(s) 
vous a (ont) reçu(e), pour quelle(s) démarche(s) ?  
(Plusieurs réponses possibles)

• Pôle services aux citoyens :

  État civil (mariage, décès, parrainage, carte d’identité, passeport…)

  Cimetière, gestion de concession    Élections, carte électorale

  Police municipale (dépôt de plainte, main courante, réclamation…)

• Pôle technique/urbanisme/environnement :

  Travaux (déclaration de travaux, urbanisme…) 

  Voirie (réservation du domaine public, propreté, stationnement…) 

  Espaces verts (gestion des parcs, enlèvement des déchets verts…)

• Pôle enfance/jeunesse/famille/vie scolaire :

  Affaires scolaires (inscriptions, renseignements…)

  Cantine (inscriptions, suggestions…)

  Relais petite enfance/maison de la parentalité 

(inscriptions, renseignements…)   Centre de loisirs

  Accueil périscolaire    Anim’ados

• Pôle finances/fiscalité : 

  Taxe sur la publicité extérieure   Autres taxes

• Centre Communal d’Action Sociale (CCAS) :

  Toutes démarches       

• Développement économique :

  Questions liées à un commerce, une entreprise

• Secrétariat du Maire :

  Prise de rendez-vous avec le maire ou un autre élu 

  Location de salle

• Autre (précisez) :

3. Quel(s) jour(s) vous convien(nen)t le mieux  
pour vous déplacer en mairie ?
Lundi    entre 8h30 et 12h00    entre 13h30 et 17h00 

Mardi    entre 8h30 et 12h00    entre 13h30 et 17h00

Mercredi    entre 8h30 et 12h00    entre 13h30 et 17h00 

Jeudi    entre 8h30 et 12h00    entre 13h30 et 17h00

Vendredi    entre 8h30 et 12h00    entre 13h30 et 16h30

Samedi    entre 10h00 et 12h00

Sans préférence   

Si aucun créneau ci-dessus ne vous convient,  

quel(s) serai(en)t le(s) jour(s) et créneau(x) horaire(s)  

idéal(aux) pour vous ?

4. Dans quelle tranche d’âge vous situez-vous ?
   moins de 20 ans     entre 20 et 39 ans

   entre 40 et 60 ans     plus de 60 ans  

 

 

Questionnaire à déposer dans l’urne  
mise à votre disposition en mairie  

avant le 7 juillet 2023

Vous pouvez également répondre  
directement en ligne sur le site de la ville :

www.esseylesnancy.fr

Enquête : 
aménagement des horaires de la mairie

Vous pouvez 
compléter  
cette enquête 
directement  
en ligne en 
flashant ce 
QR code !

V I E  M U N I C I P A L E

Votre avis nous intéresse !
Soucieuse d’accorder un service de qualité 
à ses administrés, la commune d’Essey-lès-
Nancy s’est engagée dans une démarche 
d’amélioration continue des services de la 
mairie et a obtenu en 2020, après plusieurs 
mois de travail et de réaménagement de 
ses locaux, le label Marianne. 

Le programme Services Publics + succède 
aujourd’hui au label Marianne, conduisant 
les communes qui le souhaitent à suivre de 
nouveaux engagements. 

Dans ce but, la municipalité met en place une  
enquête sur les horaires d’ouverture de la 
mairie afin de mieux comprendre vos besoins 
et vos attentes. 

L’enquête est disponible dès maintenant, en 
ligne, sur le site de la ville : esseylesnancy.fr et 
en version papier via le questionnaire ci-contre, 
questionnaire que vous êtes invités à déposer 
dans l’urne mise à votre disposition à l’accueil 
de la mairie avant le 7 juillet 2023.

Vous pouvez 
compléter  
cette enquête 
directement  
en ligne en 
flashant ce 
QR code !
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1. Compte tenu de l’offre de service en ligne, à quelle 
fréquence vous êtes-vous rendu(e) en mairie au cours 
des 12 derniers mois ?  

  Occasionnellement (1 à 2 fois)   Régulièrement (3 à 6 fois)

2. Lors de votre venue en mairie, quel(s) service(s) 
vous a (ont) reçu(e), pour quelle(s) démarche(s) ?  
(Plusieurs réponses possibles)
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Lundi    entre 8h30 et 12h00    entre 13h30 et 17h00 

Mardi    entre 8h30 et 12h00    entre 13h30 et 17h00

Mercredi    entre 8h30 et 12h00    entre 13h30 et 17h00 

Jeudi    entre 8h30 et 12h00    entre 13h30 et 17h00

Vendredi    entre 8h30 et 12h00    entre 13h30 et 16h30

Samedi    entre 10h00 et 12h00

Sans préférence   

Si aucun créneau ci-dessus ne vous convient,  

quel(s) serai(en)t le(s) jour(s) et créneau(x) horaire(s)  

idéal(aux) pour vous ?

4. Dans quelle tranche d’âge vous situez-vous ?
   moins de 20 ans     entre 20 et 39 ans

   entre 40 et 60 ans     plus de 60 ans  

 

 

Questionnaire à déposer dans l’urne  
mise à votre disposition en mairie  

avant le 7 juillet 2023

Vous pouvez également répondre  
directement en ligne sur le site de la ville :

www.esseylesnancy.fr

Enquête : 
aménagement des horaires de la mairie

Vous pouvez 
compléter  
cette enquête 
directement  
en ligne en 
flashant ce 
QR code !

V I E  M U N I C I P A L E

Votre avis nous intéresse !
Soucieuse d’accorder un service de qualité 
à ses administrés, la commune d’Essey-lès-
Nancy s’est engagée dans une démarche 
d’amélioration continue des services de la 
mairie et a obtenu en 2020, après plusieurs 
mois de travail et de réaménagement de 
ses locaux, le label Marianne. 

Le programme Services Publics + succède 
aujourd’hui au label Marianne, conduisant 
les communes qui le souhaitent à suivre de 
nouveaux engagements. 

Dans ce but, la municipalité met en place une  
enquête sur les horaires d’ouverture de la 
mairie afin de mieux comprendre vos besoins 
et vos attentes. 

L’enquête est disponible dès maintenant, en 
ligne, sur le site de la ville : esseylesnancy.fr et 
en version papier via le questionnaire ci-contre, 
questionnaire que vous êtes invités à déposer 
dans l’urne mise à votre disposition à l’accueil 
de la mairie avant le 7 juillet 2023.

Vous pouvez 
compléter  
cette enquête 
directement  
en ligne en 
flashant ce 
QR code !
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Pourquoi une délégation de 
service public ?
Pour faire fonctionner ses dispositifs 
jeunesse, la ville emploie, outre ses 
12 animateurs titulaires, plus de 40 
agents contractuels et surtout vaca-
taires, le plus souvent à temps non-
complet. Leur nombre est fluctuant, 
selon les besoins de la collectivité, 
liés à la fréquentation des services 
par les enfants. Consciente de de-
voir offrir à ses agents une situation 
moins précaire et devant l’impossibi-
lité budgétaire de titulariser tous ces 
personnels, la municipalité a décidé de 
confier la gestion et la responsabilité 
de l’animation de la majorité de ces 
dispositifs à un délégataire.

La ville a donc lancé un appel d’offres, 
et à l’issue de la démarche, elle a re-
tenu la candidature de l’association 
d’éducation populaire Léo Lagrange, 
pour la qualité de son offre de service, 
la solidité et le sérieux de sa struc-
ture, et la parfaite adéquation entre 
les attentes de la commune et les ré-
ponses proposées par le candidat. Il 
présente également toutes les garan-
ties en termes de respect et de prise 
en compte du projet pédagogique du 
pôle jeunesse.

Le conseil municipal qui s’est tenu le 
30 mai a validé le principe de la délé-
gation de service public. Dès lors, l’as-
sociation Léo Lagrange a trois mois 
pour s’installer et organiser la reprise 
des personnels concernés, des locaux 
et des dispositifs jeunesse, pour être 
opérationnelle à la rentrée de sep-
tembre. 

Quels avantages pour les 
usagers ?
En optant pour une délégation de ser-
vice public, au lieu d’une régie directe, 

la municipalité a souhaité proposer 
aux Ascéens davantage de services, 
d’innovations et d’animations en 
s’appuyant sur un réseau plus étendu, 
sur ses expériences territoriales et ses 
moyens, qu’ils soient techniques ou 
humains.
Pour les usagers et pour les enfants, 
ce transfert n’affectera en rien le fonc-
tionnement habituel des services ; au 
contraire, l’expertise et les moyens 
techniques que le délégataire mettra 
en œuvre devraient fluidifier encore 
leurs démarches habituelles, notam-
ment pour les inscriptions.
Les tarifs des accueils seront toujours 
fixés par la collectivité et les interlocu-
teurs des familles ne devraient guère 
évoluer, le personnel en charge des 
dispositifs étant transférés à l’asso-
ciation.

Quels avantages pour la 
commune ?
Ce changement de mode de gestion 
doit permettre également de renfor-
cer et conforter durablement l’équipe 
d’animation, indispensable au déve-
loppement de projets sur le temps 
long. En allégeant leur charge admi-
nistrative, les animateurs pourront se 
recentrer sur leur cœur de métier. Par 
ailleurs, le remplacement en tant que 
de besoin sera facilité.
Enfin, en définissant une contribution 
financière fixe et connue pour la durée 
du contrat, la délégation de service 
public s’accompagnera d’une meil-
leure maîtrise des coûts d’exploitation 
face à une fréquentation particulière-
ment variable dans le temps. 
Si le transfert d’exploitation des ac-
cueils offre la possibilité à l’association 
d’en déterminer les modalités de fonc-
tionnement et les projets éducatifs et 
pédagogiques, ceux-ci seront établis 
en cohérence avec les engagements 
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Nouveau mode de gestion des accueils 
périscolaires et extrascolaires
Gérés actuellement directement par la commune, avec ses propres moyens et personnels, la restauration 
scolaire, les accueils périscolaire, extrascolaire et des jeunes seront gérés par l’association d’éducation 
populaire Léo Lagrange à compter du 4 septembre prochain. Explications.

Les services concernés par la 
délégation
Les services concernés par la délégation
La ville confie au délégataire les dispositifs 
suivants :
» la restauration scolaire et extrascolaire,
» l'accueil périscolaire les matins et soirs 
des jours d’école,
» l'accueil périscolaire les mercredis et 
extrascolaire pendant les vacances scolaires 
dans le cadre de l’accueil de loisirs sans 
hébergement « Les Lutins » pour les 
enfants de 3 à 12 ans,
» l'accueil des jeunes de 11 à 16 ans en 
période principalement de vacances 
scolaires (Anim’Ados et projets Jeunes).

pris par la municipalité en matière de 
développement de l’enfant. La collec-
tivité restera, plus largement, compé-
tente pour définir le niveau de service 
(objectifs, tarifs, horaires d’ouverture, 
modalités d’accès...) et assurera tout 
au long du contrat un contrôle étroit 
sur le service rendu.
La charge supplémentaire pour le 
budget communal de ce changement 
de mode de gestion est estimée à 
65  000 € par an à périmètre iden-
tique.

Tous les détails et les informations 
pratiques feront l’objet d’un article 
complet dans le n°149 du bulletin de 
septembre.
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L’Atelier Mémoire d’Essey organise 
le dimanche 18 juin à 16h, en l’église 
Saint-Georges un concert de musique 
essentiellement baroque. L’ensemble 
lyrique Interlude et les solistes Clé-
mence Lévy, soprano, et Matthieu 
Justine, ténor, accompagnés d’un pia-
no, d’un orgue ou encore d’un violon, 

interprèteront des œuvres baroques 
et classiques de compositeurs tels 
que Haendel, Rameau, Mozart, Bian-
chieri, Gounod ou encore Pergolèse. 

Dimanche 18 juin à 16h. Église 
Saint-Georges. Entrée : 10 €

Les comédiens de la troupe de théâtre 
Les Aminches monteront sur les 
planches de la salle Maringer le mardi 
13 juin à 20h pour présenter au pu-
blic la pièce « Magouilles, pigeons et 
praline », mise en scène par Damien 
Morel. Cette comédie pleine d’humour 
et de rebondissements raconte l’his-
toire d’un anniversaire qui ne se dé-
roule pas exactement comme prévu, 
perturbé par les arrivées de person-
nages inattendus qui se succèdent 
dans l’appartement de Marc et Olivier, 
provoquant les rires des spectateurs.
 
Mardi 13 juin à 20h. Salle 
Maringer. Entrée : 6 € / Gratuit 
pour les moins de 12 ans. 

Dans le cadre de ses rendez-vous esti-
vaux Un soir, une commune, Destina-
tion Nancy vous donne rendez-vous le 
vendredi 4 août à 18h au Haut-Châ-
teau, pour suivre Romain Lunardi, 
guide-conférencier qui vous propo-
sera une visite « Dans les pas d’Émile 
» du nom du fameux livre écrit par 
le regretté Jean Castelli : « Après des 
années d'éloignement, Émile, âgé de 75 

ans, est revenu finir ses jours à Essey-lès-
Nancy, la ville qui l'a vu naître. Suite à 
cette longue absence, la ville a changé. 
Pourtant, quelques traces du Essey qu'il 
a connu enfant sont encore bel et bien 
visibles dans nos rues. Venez redécouvrir 
la ville, du Haut Château jusqu'à l'avenue 
du 69e RI. Venez redécouvrir Essey dans 
les pas d'Émile. »

Un soir, une commune

Théâtre : 
« Magouilles, 
pigeons et 
praline »

Concert de musique baroque

L’été arrive et pour le fêter comme il se 
doit, la municipalité vous propose un 
nouveau Mardi des 4 saisons ! Comme 
à l’habitude, dès 16h30, sur la place 
de la République, vous pourrez vous 
balader au fil des stands des produc-
teurs et artisans locaux présents pour 
l’occasion, vous laisser charmer par 
leurs produits et même les goûter ! 
Une belle manière d’entamer la saison 
estivale et ce, pour toute la famille et 
en musique !

Mardi des 
4 saisons 

La municipalité invite petits et grands 
à une après-midi et une soirée d’ani-
mations conviviales pour bien débu-
ter l’été, le samedi 8 juillet au cœur du 
quartier Mouzimpré. À partir de 16h, 
les enfants pourront profiter d’une 
structure gonflable mise à leur dispo-
sition mais également d’un stand de 
maquillage et d’un atelier fil rouge qui 
leur permettra de créer ensemble une 
œuvre collective. Des jeux en bois et 
un tournoi de pétanque feront aussi 
le plaisir des participants ainsi qu’un 
stand environnement. D'autres anima-
tions permettront de terminer l’après-
midi en beauté avant un grand apéritif 
convivial. À 19h, place au bal suivi d’un 
barbecue. La viande sera offerte mais 
les participants à la soirée sont invités 
à apporter une entrée et/ou un dessert.  

Journée festive 
et Estiv’Bal
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Dans le cadre du plan canicule, 
déclenché le 1er juin, Santé 
Publique France met en place 
un dispositif d'information et de 
prévention des risques liés aux 
fortes chaleurs.

Il y a danger pour votre santé lorsque :
» il fait très chaud,
» la température ne descend pas ou 
très peu la nuit,
» l’épisode de forte chaleur dure trois 
jours ou plus..

Attention, vous êtes 
particulièrement concerné si :
» vous êtes une personne âgée,
» vous êtes enceinte,
» vous avez un bébé,
» vous prenez des médicaments.

Quelle que soit votre situation, 
en cas de hausse importante 
des températures : 
» buvez de l’eau régulièrement,
» mangez en quantité suffisante,
» mouillez votre corps et ventilez-
vous,
» maintenez votre maison au frais en 
laissant vos volets fermés le jour,
» évitez les efforts physiques,
» ne buvez pas d’alcool.

La canicule c’est aussi faire 
preuve de solidarité
Chaque Ascéen peut et doit égale-
ment s’inquiéter de ses voisins âgés 
et/ou fragilisés. Un appel télépho-
nique, une visite même courte pour 
vérifier que tout va bien, témoigne à 
nos aînés qu'on ne les a pas oubliés. 

Nous invitons toutes les personnes 
ayant connaissance de personnes 
âgées, handicapées et/ou isolées 
à leur domicile d'inciter à se faire 
connaître au CCAS.

Renseignements auprès de Camille Meyer 
au 03 83 18 34 61.

Les bons réflexes face aux fortes chaleurs 

Grâce au registre des personnes vul-
nérables, le CCAS porte une attention 
particulière aux personnes fragiles, 
qu’elles soient âgées, isolées, ma-
lades ou en situation de handicap. Ce 
registre permet au CCAS de mettre 
en place, à leur intention, des actions 
adaptées en cas de déclenchement 
du plan canicule, de grand froid, de 
crise sanitaire ou de toute situation 
particulière, mais aussi d’être attentif 
à elles tout au long de l’année et de 
les entourer grâce, notamment, à des 
appels téléphoniques de convivialité 
qui permettent également de leur pro-
poser un accompagnement adapté à 
leurs besoins si nécessaire. 
Ce registre est confidentiel, les per-
sonnes concernées, âgées de 65 ans 

et plus ou de plus de 60 ans reconnues 
inaptes au travail ou encore en situa-
tion de handicap, peuvent s’y inscrire 
elles-mêmes via le formulaire dispo-
nible sur le site internet de la ville ou 
auprès du CCAS. Mais la famille, les 
proches et même les voisins peuvent y 
inscrire une personne répondant à ces 
critères qu’ils considèrent vulnérable 
à cause d’un problème de santé, parce 
qu’elle semble isolée, en détresse psy-
chologique, évoluant dans un envi-
ronnement compliqué ou encore en 
situation de précarité financière. 

Inscriptions via le formulaire en ligne sur 
le site de la ville : www.esseylesnancy.fr. 
Renseignements au 03 83 18 34 61. 

Le registre des personnes vulnérables : 
un outil précieux
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Comme chaque année, le CCAS d’Es-
sey-lès-Nancy offre une séance de 
cinéma aux retraités de la commune. 
Elle se déroulera le vendredi 15 sep-
tembre à 14h30 au cinéma royal de 
Saint-Max. Les inscriptions se feront 
le mercredi 6 septembre de 9h à 
11h30 et de 14h à 16h, salle Bérin, à 
la Maison des Associations, sur pré-
sentation d’une pièce d’identité et 
d’un justificatif de domicile si votre 
adresse a changé. Les films proposés 
vous seront communiqués ultérieure-
ment via le site internet de la ville et 
par le biais d’affiches exposées dans 
la ville et/ou le jour des inscriptions.

Renseignements auprès de Camille Meyer 
au 03 83 18 34 61.

Cinéma Seniors

Pop’up Emploi 
sur le Mardi 
des 4 saisons

Un Pop’up Emploi sera installé sur l’un 
des stands du mardi des 4 saisons, le 
27 juin prochain à partir de 16h30, 
place de la République. Il permettra 
à ceux qui le souhaitent de rencontrer 
des entreprises qui recrutent et de 
partager leurs projets professionnels. 

Au sein de la crèche Les Confettis, on a 
inauguré une recette de carnaval iné-
dite mais bougrement efficace, nour-
rie d’ingrédients précieux : beaucoup 
de danse, une belle piñata, un clown 
coloré, des enfants tout sourire et 
de la gourmandise pour apprécier le 
goûter avec les parents ! Une fois par 
mois, petits et grands accueillent avec 
bonheur Sandrine, art-thérapeute, qui 
leur a permis notamment d’accueillir 
le printemps dans une explosion de 
couleurs ! 

Le mois d’avril a été riche en décou-
vertes pour les enfants de la crèche Pit-
choun ! Pâques était bien sûr à l’hon-
neur avec des coloriages de poules et 
autres œufs et lapins. Les petits ont 
également pu découvrir les coquilles 
d'œufs qu'ils ont émiettées et mélan-
gées à la peinture afin de l'appliquer 
sur leurs supports. Enfin, la chasse 
aux œufs a fait le bonheur de tous. 
Accompagnés des professionnelles de 
la crèche, les enfants ont pu ramasser 
les chocolats dans le jardin et les dépo-
ser dans de jolis paniers qu'ils avaient 
eux-mêmes confectionnés.

Les Confettis 

Pâques chez 
les Pitchouns

Dans le cadre des missions du Relais 
Petite Enfance – RPE – les assistantes 
maternelles bénéficient d’un accom-
pagnement dans la pratique quoti-
dienne de leur métier à travers des 
temps d’échanges, de rencontres et 
d’information. Une nouvelle mission 
du RPE, validée par la Caf qui apporte 
son soutien financier, permet de 
mettre en place régulièrement depuis 
le mois de janvier, des séances d’Ana-

lyse des Pratiques Professionnelles 
(APP) les samedis matins. Avec l’aide 
de son partenaire Sodexo, le RPE pro-
pose également aux tout-petits des 
ateliers du goût autour de différentes 
thématiques. Le fromage était à l’hon-
neur il y a quelque temps et ce sera 
bientôt au tour des fruits de saison ! 
D’autres projets avec différents par-
tenaires sont en cours et perdureront 
à la rentrée de septembre. 

Relais Petite Enfance

La Maison de la Parentalité continue 
d’accueillir de nombreux parents, 
enfants et grands-parents, heureux 
de participer aux nombreuses activi-
tés qui leur sont proposées. Un cycle 
de massages bébé a été proposé au 
cours du mois de mai. Deux séances 
de baby poney seront mises en place 
pour les enfants à partir de 2 ans 
au mois de juin. À la fin du mois de 
juin, un café des parents animé par 
Aline Camara sera organisé autour 
du thème « Se préparer à la première 
rentrée scolaire  ». Pour fêter le début 
des vacances, les enfants et leurs pa-

rents pourront profiter de différentes 
activités qui rythmeront une grande 
kermesse au début du mois de juillet. 
Le Lieu d’Accueil Enfants-Parents 
reste ouvert tous les mardis et jeudis 
de 9h à 11h45 et des ateliers créatifs, 
yoga, musique, lecture, cuisine et jeux 
de société attendent les familles les 
mercredis de 10h à 11h30.

Pour recevoir le planning détaillé ou pour 
plus de renseignements, n’hésitez pas à 
contacter Imane ou Violaine au 03 83 18 
34 57 ou par mail : maisondelaparentalite.
essey@esseylesnancy.fr

Le plein d’animations à la 
Maison de la Parentalité 
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La Recette anti-gaspi
Purée aux fanes de carottes Purée aux fanes de carottes 
et parmesanet parmesan
Ingrédients : Fanes de carottes / 
parmesan / huile d’olive / graines  
de tournesol / ail 
 Préparation :
» Bien laver les fanes puis les sécher 
à l’essoreuse à salade. Ne garder que 
les feuilles ; les tiges, trop dures, ravi-
ront un lapin ou un compost ! Mixer 
jusqu’à obtenir une purée homogène. 
C’est prêt ! Bon appétit !

 

echo•gestes
« Rien ne se perd, rien ne se crée, tout se transforme ! » 

Antoine Lavoisier

Réduisons le gaspillage et les déchets 
au quotidien
Limitons les restes et adoptons 
des réflexes anti-gaspi dès 
l’achat 
N’attendons plus pour limiter nos 
restes dans nos assiettes ! Chaque an-
née en France, 10 millions de tonnes 
de denrées alimentaires sont jetées. 
Les déchets organiques représentent 
30 % des poubelles des ménages. 

Compostons nos déchets 
Certains déchets alimentaires peuvent 
être recyclés grâce au compostage. Il 
suffit de collecter nos déchets dans 
une poubelle spécifique puis d’aller 
les jeter dans un composteur afin de 
laisser faire Dame Nature. Ces déchets 
constituent un excellent engrais natu-
rel ! 
Où se procurer un composteur ? 
La Métropole du Grand Nancy propose 
trois modèles de composteurs à tarifs 
préférentiels :
» deux composteurs de jardin pour un 
budget allant de 20 à 30€,
» un lombricomposteur pour un bud-
get de 30 € et en participant à une 
formation.

Contact : 03 83 91 83 83

Et l’eau dans tout cela ? 
Vous le savez, la sécheresse nous 
guette cette année encore et il est plus 
que jamais nécessaire d’avoir une uti-
lisation raisonnée de l’eau à l’échelle 
individuelle. Voici quelques réflexes 
très simples à adopter :
» Évitez les fuites.
» Privilégiez les douches aux bains : 
Un bain nécessite entre 150 et 200 
litres d’eau, une douche sans couper 
l’eau, environ 60 litres et une douche 
courte en coupant l’eau lorsque vous 
vous savonnez, environ 20 litres !
» Récupérez les eaux de pluie : l’eau 
de pluie est utilisable dans toutes les 
activités pour lesquelles l’eau potable 
n’est pas nécessaire. La récupération 
des eaux de pluie permet d’économiser 
la ressource mais aussi de limiter les 
risques d’inondation et leurs consé-
quences néfastes. 

été
juin - juillet - août
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La douzième édition des Foulées de 
l’Oppidum aura lieu le samedi 10 juin 
et sera placée sous le signe de la nou-
veauté puisque, pour la première fois, 
les départs des différentes épreuves 
seront donnés au parc du Haut-Châ-
teau, à partir de 16h. Cinq épreuves 
sont au programme et tout le monde 
peut y trouver son bonheur, les petits 
comme les grands. De nombreuses 
animations rythmeront la journée 
au Haut-Château où sera installé le 
village-départ. Buvette et restaura-
tion seront proposées sur place ainsi 
qu’un parking pour vélos, surveillé. 

Plus de détails sur le site internet de 
la Ville et dans la précédente édition 
du Bulletin des Ascéens. Inscriptions 
en ligne sur le site : chronopro.net 
jusqu’au 4 juin. 

Cette grande manifestation festive et 
conviviale est ouverte à tous, enfants, 
adultes, familles, sportifs ou non. Les 
activités sportives d’opposition seront 
particulièrement à l’honneur cette 
année avec des démonstrations et 
des initiations à des disciplines aussi 
variées que le kick boxing, le tennis 
ou encore le tennis de table. Le break 
dance qui deviendra sport olympique 
en 2024 sera également à l’honneur 
à travers des démonstrations et des 
initiations. Enfin, vous pourrez tenter 
de relever le « défi rameur » !
Vendredi 23 juin à partir de 16h30. 
Place de la République. Gratuit et 
ouvert à tous 

L’Apem signe l’hymne  
Terre de jeux
Il y a quelques mois, cinq jeunes mu-
siciens de l’Apem, Association pour 
la Promotion et l'Enseignement de la 
Musique, encadrés par leur profes-
seur, Julien Chiariello, ont enregistré à 
l’Autre Canal l'hymne de Terre de jeux 
à Essey-lès-Nancy. Inauguré le 7 avril, 
à l’issue de la Semaine Olympique et 
Paralympique proposée aux écoles, 
« Ensemble » a été écrit et composé 
par Cécile, Mylène, Jules, Redouane 
et Germain. Ce morceau aux couleurs 
rock, mettant en lumière des valeurs 
humanistes, sera joué en live le 23 
juin. 

12e édition des Foulées de l’Oppidum : 
Place aux nouveautés

Journée Olympique et Paralympique le 23 juin
La municipalité, son service des sports et les associations ascéennes vous invitent à un grand rendez-vous 
dédié au sport le vendredi 23 juin de 16h30 à 19h, sur la place de la République, transformée pour l’occassion 
en véritable « Terre de jeux », du nom du label décroché par Essey-lès-Nancy pour préparer comme il se doit 
les Jeux Olympiques et Paralympiques qui se dérouleront à Paris en 2024. 
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La majeure partie des élèves de 
l’Apem, enfants et adultes, travaillent 
autour du conte musical Le Soldat rose, 
composé par Louis Chedid pour les en-
fants et ceux qui le sont restés. Ce pro-
jet fédérateur réunit instrumentistes, 
choristes et voix off. Plus d’une dizaine 
de morceaux de la comédie originale 
sont ainsi repris et interprétés en vue 
de représentations. Depuis plusieurs 
semaines, les répétitions s’enchaînent 
sous la direction des professeurs. De 
très belles occasions d’apprendre à 
jouer et à chanter ensemble. Enfants 
et adultes se produiront à la salle 
Maringer le samedi 1er juillet à partir 
de 15h.

Samedi 1er juillet à 15h. Entrée libre. 

Le comité des fêtes vous donne 
rendez-vous pour sa grande fête 
de l’été le samedi 24 juin. 

La soirée débutera dès 19h au parc 
Maringer avec buvette et restaura-
tion sur place. Vous pourrez investir 
le dancefloor jusqu’à 1h du matin ! 
Les enfants sont quant à eux invités 
à participer à un défilé aux lampions 
qui reliera la place de la République 
au parc Maringer. Rendez-vous à 21h, 
devant la mairie. 

Renseignements auprès de la présidente 
du Comité des fêtes au 06 98 63 03 95 ou 
par mail : cdfessey@gmail.com

Comme chaque année, le Gymnas-
tique Club d'Essey organisera le 
gala des enfants à la salle Maringer 
le dimanche 18  juin après-midi. Ce 
moment de convivialité très apprécié 
par les petits et les grands enfants et 
par leur famille se terminera par un 
goûter. À cette occasion, vous pour-
rez rencontrer les représentantes et 
les animatrices de l’association qui 
se feront un plaisir de vous rensei-
gner sur le fonctionnement du club. 
Les adultes se retrouveront au res-
taurant début juin pour un déjeuner. 
Enfin, l’association participera comme 
chaque année au forum des associa-
tions. 

Le Soldat Rose par l’Apem

Fête de l’été Gymnastique Club 
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La brocante organisée par le Comité 
des Fêtes aura lieu de 10 septembre. 
Toutes les infos dans notre dossier en 
page 6.

Le conseil de quartier des Hauts 
d'Essey invite tous les habitants 
du quartier, enfants, adolescents, 
adultes et seniors, à sa fête au parc 
du Haut Château le 25 juin. Cette 
journée festive débutera par une 
matinée d’olympiades pour les jeunes 
âgés de 3 à 18 ans. Répartis en dif-
férentes équipes mixtes, les enfants 
s’affronteront autour de jeux tels 
que le tir à la corde, le petit train 
ballonné, le gobelet d’eau, la course 
en sac ou encore la course en relais. 
Des récompenses seront décernées 
à l’issue des épreuves. Aux alentours 
de midi, tous ceux qui le souhaitent 

sont invités à partager un moment de 
convivialité autour de repas tirés du 
sac. L'apéritif et le café seront offerts 
par le conseil de quartier des Hauts 
d'Essey. Les festivités se poursuivront 
dans l’après-midi à travers différentes 
animations et la possibilité de profiter 
à nouveau des jeux proposés le matin 
aux enfants, en intégrant les adultes 
à la compétition. Moments de rire et 
de convivialité garantis.

Attention, pour des raisons techniques, 
l’adresse mail du conseil de quartier 
des Hauts d’Essey évolue et devient : 
cqhessey@gmail.com 

212121

Fête du quartier 
des Hauts d’Essey 

Brocante le 
10 septembre

Si vous êtes concerné par les dégâts 
provoqués par les épisodes de séche-
resse, vous êtes invité à une réunion 
d’information organisée par l’associa-
tion Lorraine Cata Sécheresse, le mer-
credi 7 juin de 17h à 20h au Domaine 
de l’Asnée, salles Berlin et New York 
à Villers-lès-Nancy. 

Réunion pour 
les sinistrés de 
la sécheresse

L’Association de gymnastique volon-
taire prépare la rentrée et la prochaine 
saison avec de belles surprises : la 
mise en place de deux nouveaux cours 
de pilates et de yoga/danse, élaborés 
pour être à la portée de tous. Ils s’ajou-
teront aux nombreuses disciplines 
déjà proposées au sein du club, parmi 
lesquelles on retrouve le stretching, 
la gymnastique d’entretien tradition-
nelle, la zumba/danse, la gymnastique 
dynamique sur enchaînement musical 
ou encore le renforcement musculaire. 
Vous avez la possibilité de rejoindre 
le club tout au long de l’année grâce 
à des tarifs dégressifs en fonction de 
la période à laquelle vous choisissez 
de vous inscrire. Notez que la cotisa-
tion à la fédération est déductible des 
impôts. Une sortie annuelle a permis 
de renforcer les liens entre les adhé-
rents, elle a eu lieu le 13 mai, dans les 
Vosges, et s’est déroulée comme tou-
jours dans la bonne humeur. 

Jours, horaires, lieux des entraînements et 
détail des disciplines proposées sur le site 
gvesseylesnancywordpress.com
Contact : Élisabeth Kieffer 06 81 59 83 57
Mail : agv.essey@orange.fr

De nouveaux 
cours en 
perspective 
à l’AGV Essey
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LE BULLETIN DES

Agenda
Vendredi 9 juin
Conseil municipal
18h, salle du conseil
Apéritif dinatoire du Conseil 
de quartier Centre 
De 19h à 22h, rue Roosevelt

Samedi 10 juin
Foulées de l’Oppidum 
Dès 16h, parc du Haut-Château 

Dimanche 11 juin 
La Boucle Verte
Dès 9h00, 4 circuits rando et 
cyclo au départ du plan d’eau de la 
Masserine à Pulnoy autour du thème 
« Recycler, tout un art »

Dimanche 18 juin 
Concert de musique baroque 
À 16h, église Saint-Georges

Vendredi 23 juin 
Terre de Jeux 2024
Dès 16h30, place de la République 

Samedi 24 juin 
Fête de l’Été
Dès 19h, soirée dansante, parc 
Maringer, défilé aux lampions, 
rendez-vous à 21h, place de la 
République 

Dimanche 25 juin 
Fête de quartier des Hauts d’Essey
Parc du Haut-Château 

Lundi 26 juin 
Conseil municipal
De 18h à 20h
Hôtel de ville

Rappel de quelques 
règles de civisme
Interdiction de nourrir 
les pigeons :
Pour rappel, il est interdit de don-
ner à manger aux pigeons. Cette 
interdiction a pour but d’éviter les 
risques d’insalubrité ou de gêne 
pour le voisinage et de prévenir la 
transmission de maladies entre ani-
maux sauvages et animaux domes-
tiques ou entre animaux sauvages 
et humains. 

Ramassage des ordures :
Les sacs poubelle et bacs à ordures 
doivent être déposés sur les trottoirs 
ou en bordure de voie publique au 
plus tôt la veille de la tournée d’en-
lèvement et après 19h. Les sacs et 
les bacs devront être rentrés après 
la tournée d’enlèvement et au plus 
tard à 19h. Plus d'informations sur 
le site de la ville.

Mardi 27 juin 
Mardi des 4 saisons 
Dès 16h30, place de la République 

Mercredi 28 juin
Assemblée générale du Comité 
des fêtes
À 20h, salle Maringer 

Samedi 8 juillet 
Estiv’Bal
Quartier de Mouzimpré. Plus 
d’informations à venir sur le site 
internet et la page Facebook de la 
ville.  

Vendredi 4 août 
Un soir, une commune 
Départ à 18h, parking du Haut-
Château

Mercredi 30 août 
Réunion publique Brocante
À 18h salle Bérin 

Samedi 2 septembre 
Accueil des nouveaux habitants
Sur invitation
Forum des associations
De 10h à 12h30, au parc Maringer 

Dimanche 10 septembre 
Brocante 
De 7h à 17h
Dans les rues de la ville 

Dimanche 17 septembre
Commémoration de libération  
de la ville
11h30, parvis de l'église Saint-
Georges

Développement 
économique
Ouverture du laboratoire d'analyses 
biologiques Atoutbio Porte Verte qui 
s'ajoute à celui déjà ouvert rue Mère 
Teresa.

Pour toute ouverture de commerce 
sur la commune, contactez la mairie 
au 03 83 18 30 00.
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V I E  M U N I C I P A L E

A U D I T I O N
03 83 30 32 80

O P T I Q U E
03 83 37 80 30

ESSEY-LÈS-NANCY

*O� re valable pour l’achat d’une monture d’un montant minimum de 69 € TTC équipée de 2 verres organiques unifocaux 1.5 teintés durcis (-6/+4 cyl.2) jusqu’au 31/08/2023 sur présentation d’une ordonnance valide. Non cumulable avec tout 
autre avantage ou promotion. Ce dispositif médical est un produit de santé réglementé qui porte au titre de cette réglementation le marquage CE. Demandez conseil à votre opticien. © Julien Attard – UNION TERRITORIALE MUTUALISTE 
LORRAINE - UTML soumise aux dispositions du livre III du Code de la Mutualité – N° SIREN 775 615 537.

Il fait toujours
plus beau quand 
on voit bien.

Avenue de Saulxures - ZAC de la Porte Verte
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MAGASIN D’OPTIQUE ET D’AUDITION

État-Civil
Informations connues au moment de l'impression du bulletin

Naissances
Kahil Hass né le 9 mars 
Youssef Niazi né le 11 mars
Timéo Fernandes Flory né le 21 mars
Nada Najoui née le 23 mars
Armel Grandmontagne né le 25 mars
Yazen Halia né le 26 mars
Kayla Prémaor née le 29 mars
Noela Lami née le 30 mars
Ria Blanche née le 7 avril
Nelyah Novarino née le 8 avril
Ovsanna Davtyan née le 11 avril 
Alba Charlier Matz née 13 avril
Ramy Hamidouche né le 25 avril
Ambla Feza née le 30 avril

Mariages
Abdelhak Hajjou et Chaimae El Afia 
le 15 avril
Sébastien Bouvet et Caroline 
Tabouin le 29 avril

Décès
René Malus le 20 mars
Jacqueline Costa le 21 mars 
Jacqueline Fayard le 21 mars
Pietro Bernardini le 22 mars
Gilberte Hottier le 23 mars
Jacqueline Fournet le 25 mars
Simone Limonier le 24 mars
Marie-Christine Bozzoli le 26 mars

Marie-Thérèse Genoudet le 27 mars
Michèle Combe le 30 mars
Odette Stéphano le 3 avril
Jean-Paul Grandpré le 4 avril
Thérèse Hées le 11 avril
Chantal Heitz le 19 avril
Andrée Richard le 20 avril
Marcel Marqué le 23 avril
Julien Claudel le 23 avril
Alain Jardin le 28 avril



Maintenant

pourquoi

tous les jours

vous savez

se fait livrer
votre voisin

(1) Voir conditions sur cora.fr. 1 livraison maximum par jour ouvrable. 30 € minimum par commande. N’inclut pas la livraison collaborative. Sous réserve d’un créneau de livraison disponible, à l’exception des 
dimanches et jours fériés. (2) Sous réserve de la souscription du service pendant 3 mois. Soit 28,90 € payable intégralement à la souscription du service. (3) Sous réserve de la souscription du service pendant 
6 mois. Soit 49,90 € payable intégralement à la souscription du service. (4) Sous réserve de la souscription du service pendant 12 mois. Soit 89,90 € payable intégralement à la souscription du service.
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