
animé par un professionnel de l'association Brain Up

LES LUNDIS 19, 26 SEPTEMBRE ET 10, 17, 24 OCTOBRE
de 14h30 à 16h30

Respect des gestes barrières obligatoires

ATELIERPOUR LES PLUSDE 60 ANSGRATUIT 

Inscription et renseignements :  
par mail ccas@esseylesnancy.fr
ou 03 83 18 34 61

ESSEY-LÈS-NANCY
Salle Maringer

10 rue Parmentier

BIEN
DANS SA TÊTE
POUR BIEN VIEILLIR

PLACES LIMITÉES


