
Métropole Grand Nancy

Textiles sanitaires : on passe au
lavable !
L’utilisation de textiles sanitaires lavables, couches, protections menstruelles… permet une nette réduction des
déchets. La Métropole du Grand Nancy met en place différents dispositifs pour démocratiser leur usage.
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> Soutien à l'achat et à la location de couches lavables
Depuis 2021, le Grand Nancy aide financièrement les parents souhaitant acheter des couches lavables.
Le dispositif a été renouvelé en 2023 avec un élargissement du dispositif pour permettre à un plus grand nombre d'y
recourir : couches pour adultes, location, éligibilité des professionnels de la petite enfance…

> Don de couches lavables 
Pour lutter contre les préjugés et faire connaître les couches lavables, le Grand Nancy propose aux futurs parents
souhaitant tester les couches lavables de recevoir une couche lavable gratuite.

> Soutien à l'achat de protections menstruelles lavables
Comme les couches lavables, les protections lavables permettent une nette diminution des déchets. Elles sont chères
à l’achat mais sont rentables sur le long terme. Pour permettre le développement de leur utilisation, le Grand Nancy
subventionne l’achat de protections menstruelles lavables, qu’il s’agisse de cups, serviettes hygiéniques lavables ou
encore culottes menstruelles. 

Pour savoir comment bénéficier de ces dispositifs, rendez-vous ici : https://mhdd.grandnancy.eu/subventions-
aides/reduction-des-dechets-economies-deau/protections-menstruelles-lavables

URL de la page : https://www.esseylesnancy.fr/actualites/textiles-sanitaires-passe-au-
lavable
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