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12e edition des Foulées de
I’Oppidum le 10 juin

Les Foulées de I'Oppidum prendront un nouveau départ, au propre comme au figuré le samedi 10 juin puisque les
différentes courses programmées s’élanceront du parc du Haut-Chateau, a partir de 16h.
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Appréciées des sportifs et des amoureux de la nature, les Foulées de I'Oppidum se déclinent en diverses épreuves,
de différents niveaux pour les petits comme pour les grands.

Au programme cette année :

-Le Grand Oppidum : Trail de 25 km. Réservé aux participants nés en 2003 et avant/ 15 €.

-L'Oppidum : Trail et marche nordique de 16 km. Réservé aux participants nés en 2005 et avant/ 13 €.

-Le P’tit Oppidum : Trail, marche nordique et canitrail de 8 km. Réservé aux personnes nés en 2007 et avant/ 10 €.
-Les Lievres : Trail benjamins-minimes de 1,7 km. Réservé aux jeunes nés entre 2008 et 2011 / 3€.

-Les Marcassins : Courses découverte de 250 a 700 métres. Réservées aux enfants nés entre 2012 et 2018 / 3 €.

Buvette et restauration seront installés sur place, les sportifs pourront profiter d’'un espace de récupération mis a leur
disposition.

Pour vous inscrire, rendez-vous jusqu’au 4 juin sur le site : chronopro.net
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HOTEL DE VILLE

Place de la République
54270 Essey-lés-Nancy

Se rendre en mairie

Du lundi au vendredi

de 8h30 a 12h et de 13h30 a 17h
(fermeture a 16h30 le vendredi)
le samedi de 10h a 12h (état civil)

Horaires d'affluence
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