
Culture, sport, associations

Le sport avec et pour tous
Découvrez les nombreuses manifestations sportives qui rythment le calendrier ascéen !

En 2024, Paris accueillera les Jeux Olympiques et Paralympiques.

Labellisée Terre de jeux 2024, la Ville d'Essey-lès-Nancy organise diverses manifestations sportives pour faire vivre
l’aventure des jeux à tous les habitants.

La ville d’Essey-lès-Nancy a choisi de relever le défi et de prendre part à l’aventure !

Terre de Jeux 2024
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Première manifestation dans le cadre de Terre de jeux 2024

Tous les ans au mois de juin, coureurs débutants ou confirmés se retrouvent sur des épreuves de trail à travers les
bois et les sentiers de deux magnifiques sites Natura 2000 : la butte Sainte Geneviève et le plateau de Malzéville.

Les Foulées de l'Oppidum, c'est également une manifestation sportive familiale, accessible aux plus jeunes avec des
kid'strails et un challenge spécialement concocté pour les écoles.

  

Les Foulées de l’Oppidum
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Au programme

Des épreuves pour tous les publics

L’Oppidum, trail de 13 km
Le Grand Oppidum, trail de 23 km
Le P'tit Oppidum, trail découverte de 6 km
Marche nordique de 12 km
Trois Kid'trails pour les enfants dès 5 ans et un véritable trail pour les enfants âgés de 11 à 14 ans dont les
inscriptions sont intégralement reversées à une association caritative
Les Foulées des écoles avec un challenge participatif
Une randonnée de 10 km à allure libre
Un canitrail de 6 km
Le Challenge Decathlon récompense l'association ou l'entreprise qui aura le plus de participants sur l'ensemble des
épreuves du jour

Infos pratiques
Organisateurs : Ville d'Essey-lès-Nancy / Smeca
Facebook : @fouleesdeloppidum
Site web : https://fouleesdeloppidum.wixsite.com
Mail : fouleesdeloppidum@gmail.com
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Association nationale, « l’école des champions » organise tout au long de l’année des manifestations à l’intention des
enfants âgés de 8 à 11 ans dans différentes villes, communautés de communes et métropoles.

Comment ça marche ?

   
 

L’école des champions

Chaque année, les enfants âgés de 8 à 11 ans, du centre de loisirs Les Lutins, sont invités par leurs animateurs à
participer à la journée de l’école des champions organisée par la métropole du Grand Nancy.
Le jour J, accompagnés par leurs animateurs, ils participent à des ateliers culturels, sportifs et citoyens.
Sur chaque atelier, ils se voient attribuer une note sur leur participation et une note sur leur comportement.
Les enfants qui ont obtenu les meilleures notes, un garçon, une fille, participent à la grande finale nationale de
l’école des champions.
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Organisé par l’association Sport Concept 54, tous les ans au mois de décembre, les Foulées des Pères et Mères
Noël sont un événement sportif, ludique et festif.

Au programme

Les Foulées des Pères et Mères Noël

Course des as (seule course avec classement)
Quatre footings des lutins pour les enfants dans quatre catégories différentes
Course populaire déguisée à partir de 11 ans
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HÔTEL DE VILLE
Place de la République
54270 Essey-lès-Nancy

Se rendre en mairie

Du lundi au vendredi
de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h
(fermeture à 16h30 le vendredi)
le samedi de 10h à 12h (état civil)

Horaires d'affluence

CONTACT

PÔLE LOISIRS EDUCATION
Sports

1 rue des Basses ruelles
54270 Essey-lès-Nancy

Horaires d'ouverture au public :
• du lundi au vendredi de 8h30 à 12h00

Permanences téléphonique :
• du lundi au jeudi de 13h30 à 17h00
• vendredi de 13h30 à 16h30

03 54 50 20 63
Itinéraire
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