
Enfance et éducation

Des dispositifs de soutien pour
les familles
Écoute, partage, activités… les parents ascéens bénéficient de plusieurs dispositifs pour les accompagner dans la
parentalité.

Véritable lieu d’accueil, d’échanges et d’écoute, la Maison de la Parentalité est un lieu dédié à la famille et
plus particulièrement au rôle de parent.

Pour qui ? 

Des rencontres à thèmes avec des professionnels
Régulièrement, des rencontres thématiques autour de sujets tels que le sommeil, l’allaitement, l’alimentation, la
gestion du stress… sont proposées aux familles. Les professionnels sont disponibles pour échanger et répondre à
leurs questions.

Des activités pour les familles

Maison de la Parentalité

les parents
les grands-parents
leurs enfants ou petits-enfants
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Chaque semaine, différentes activités sont proposées à l’intention des familles, qu’il s’agisse de cuisine, éveil
corporel, massages bébé, arts plastiques, éveil, sorties découvertes, toutes sont imaginées pour permettre aux
parents ou grands-parents et à leurs enfants de partager des moments d’échanges conviviaux avec d’autres familles.

Infos pratiques
Toutes les activités sont gratuites et accessibles sur inscription.

CONTACT

PÔLE LOISIRS EDUCATION
Maison de la Parentalité

Place de la République
54270 Essey-lès-Nancy

Horaires d'ouverture au public :
du lundi au jeudi de 9h00 à 12h00

03 83 18 34 57
Itinéraire
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Situé au sein de la Maison de la Parentalité, le Lieu d’Accueil Enfants-Parents (LAEP) est un lieu de rencontres,
d’écoute et de partage entre les familles et les professionnels de la Maison de la Parentalité.

Pour qui ?

Un lieu d’échange et d’écoute pour les parents
Les parents et grands-parents sont reçus par des professionnels avec qui ils peuvent échanger.  Ils trouvent au LAEP
écoute et convivialité, le tout dans le respect de l’anonymat et en toute confidentialité.

Un espace ludique pour les enfants
Sous la responsabilité de l’adulte qui les accompagne, les enfants profitent d’un espace ludique propice à
l’apprentissage de la séparation et à la socialisation.

Lieu d’Accueil Enfants-Parents

Les enfants âgés de 0 à 6 ans, accompagnés de leurs parents, grands-parents ou responsables légaux
Les femmes enceintes
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En présence de l'élue et l'adjointe à la petite enfance ainsi que des professionnelles de la structure, un cadeau est
remis aux parents pour leur nouveau-né.

Infos pratiques
Accueil gratuit et confidentiel les mardis et jeudis entre 8h45 et 11h45, sans inscription
préalable.

CONTACT

PÔLE LOISIRS EDUCATION
Lieu d'Accueil Enfants Parents

Place de la République
54270 Essey-lès-Nancy

Horaires d'ouverture au public :
mardi et jeudi de 8h45 à 11h45

Cérémonie des nouveau-nés

Toutes les 6 semaines, la Maison de la Parentalité et le Relais Petite Enfance
accueille les familles avec leur nouveau-nés âgés de quelques semaines.

03 83 18 34 57
Itinéraire
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HÔTEL DE VILLE
Place de la République
54270 Essey-lès-Nancy

Se rendre en mairie

Du lundi au vendredi
de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h
(fermeture à 16h30 le vendredi)
le samedi de 10h à 12h (état civil)

Horaires d'affluence

Outre ce cadeau de bienvenue, cette rencontre permet aux familles de découvrir les animations proposées à la
Maison de la Parentalité : Lieu d'Accueil enfants-parents, activités d'éveil, café des parents, etc... et de pouvoir obtenir
des renseignements par le Relais Petite Enfance sur les modes de garde (assistantes maternelles et crèches).
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